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सार – भीष्म साहनी का ‘तमस’ भारत – ववभाजन की मानवीय त्रासदी पर कें द्रित उपन्यास ह ै। ‘तमस’ उपन्यास में 

भीष्म साहनी ने ववभाजन के दौरान हुई अनेक घटनाओं को उसी रूप में प्रस्तुत द्रकया ह ैवजस रूप में उन्होंने वास्तव 

में दखेा था । दशे के ववभाजन तथा उसके बाद होन ेवाले दिंगों और उस समय की राजनीवत का जीता – जागता वित्रण 

इस आलेख में दखेने को वमलता ह ै। भीष्म साहनी ने अग् ेजी पात्र के माध्यम से अग्ेजी कट टनीवत को यथाथथ रूप में 

विवत्रत द्रकया ह ै। हहिंदओुं, मुसलमानों और वसखों के बीि नफरत, सिंदहे और द्वषे की भावना फैलाकर राजनीवतक दलों 

ने द्रकस प्रकार अपना उल्लट सीधा करने की कोवशश की । इन सभी ववषयों पर इस आलेख में ििाथ की गई ह ै। इस 

आलेख में यह भी बतलाने की कोवशश की गई ह ैद्रक तनाव की वस्थवत गागवों, कस्बों और शहरों तक महामारी की तरह 

फैलने लगती ह ै। द्रफर वही तनावपटणथ सिंवादहीनता की वस्थवत ही धीरे – धीरे साम्प्प्रदावयक दिंगे के रूप में भड़क उठती 

ह ै। साम्प्प्रदावयकता का जहर इस हद तक सबके मन में भरा हुआ था द्रक वजस भी धमथ के लोगों को अवसर वमलता, वे 

ववरोधी धमथ के लोगों पर आक्रमण करन ेसे िटकत ेनहीं थ े। इस तरह के हहिंसात्मक प्रद्रक्रया से लोग काफी भयभीत हो 

गए थे । इन सभी ववषयों पर ववस्ताररत रूप से इस आलखे में बतलाने का प्रयास द्रकया गया ह ै।  

बीज शब्द – तमस, साम्प्प्रदावयक, ववभाजन, भीष्म साहनी ।  

आधुवनक हहिंदी सावहत्य में स्वतिंत्रता प्रावि के बाद अनेक ऐसे जाने – माने सावहत्यकार हुए वजन्होंने हहिंदी सावहत्य की 

कई ववधाओं में महत्वपटणथ योगदान द्रदया । साथ ही साथ आज़ादी के सिं्ाम की वैिाररक सच्चाई, दशे – ववभाजन की 

पीड़ा और अमानवीयता का जीता – जागता वित्रण करके आज़ाद होन ेके वलए िुकाई जाने वाली भारी कीमत का 

सिंकेत द्रदया ह ै। भीष्म साहनी उनमें सबसे पहले दजे के लेखक सावबत होते हैं । भीष्म साहनी हहिंदी सावहत्य के एक 

महान कथाकार तथा सावहत्यकार थे ।  

भीष्म साहनी का ‘तमस’ भारत – ववभाजन की मानवीय त्रासदी पर कें द्रित उपन्यास ह ै। ‘तमस’ का अथथ ‘अिंधकार’ 

होता ह ै । भारत ववभाजन के समय की साम्प्प्रदावयक वववभवषका, रक्तपात, हहिंसा और उन्माद के साथ ब्रोरटश 

उपवनवेशवादी षडयिंत्रों और साम्राज्यवादी नीवतयों के ऐवतहावसक दस्तावेज के रूप में ‘तमस’ उपन्यास को दखेा जा 

सकता ह ै। यह उपन्यास 1973 में 260 पृष्ठों में प्रकावशत हुआ ह ै। इसकी कथा का आधार भारत – पाक ववभाजन ह ै

। इसे 1970 में ‘सावहत्य अकादमी’ द्वारा पुरस्कृत भी द्रकया जा िुका ह ै।  

‘यथाथथ’ का शावब्दक अथथ ह ै– जो वजस रूप में ह ैवसैा ही द्रदखाई दनेा । अत: ‘त्रासदीय यथाथथ’ से अवभप्राय ह ैऐसी 

त्रासदी, जो वजस रूप में घरटत हुई ह ैउसको वैसे ही प्रस्ततु करना । ‘तमस’ उपन्यास में भीष्म साहनी ने ववभाजन के 

दौरान हुई अनेक घटनाओं को उसी रूप में प्रस्तुत द्रकया ह ैवजस रूप में उन्होंने वास्तव में दखेा था । “रावलहपिंडी में 

जहाग हमारा घर था, वह हहिंदओुं और मुसलमानों की वमली-जुली आबादी थी । मैंने साम्प्प्रदावयक दिंगे अपनी आगखों स े

दखेे हैं ।”1   
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उपन्यास दो भागों में ववभक्त ह ै। इसके पहले भाग में रावलहपिंडी शहर की घटनाओं का वित्रण द्रकया गया ह ैऔर 

दटसरे भाग में सैयदपुर, खानपुर, नटरपुर आद्रद गागवों में हुए फसाद का वित्रण द्रकया गया ह ै। उपन्यास के आरम्प्भ में ही 

उपन्यासकार भावी तमस का सिंकेत दतेे हैं, वजसका अथथ – अिंधकार ह ै। “आले में रखे दीये ने द्रफर से झपकी ली ।”2 

ववभाजन की त्रासदी पर एक से बढ़ कर एक कृवतयाग सामने आईं पर भीष्म साहनी का उपन्यास ‘तमस’ सबसे अलग 

ह ै। यह एक ऐसी कृवत ह ैवजसका नाम भारतीय सावहत्य के इवतहास में अमर रहगेा । दशे के ववभाजन तथा उसके 

बाद होने वाले दिंगों और उस समय की राजनीवत का जसैा वित्रण इस उपन्यास में हुआ है, वैसा शायद ही द्रकसी अन्य 

कृवत में हुआ हो । ववभाजन को लेकर यशपाल का उपन्यास ‘झटठा सि’ और राही मासटम रजा का उपन्यास ‘आधा 

गागव’ भी शे्रष्ठ कृवतयाग हैं, लेद्रकन ‘तमस’ उस समय के अिंधेरे की वजतनी परतों को खोलता ह ैऔर सच्चाई को वजस तरह 

उसकी सम्प्पटणथता में प्रस्तुत करता ह,ै वैसा द्रकसी अन्य कृवत में दखेने को नहीं वमलता ह ै। यही कारण ह ैद्रक भीष्म 

साहनी का यह उपन्यास सबसे ज्यादा लोकवप्रय हुआ । 1986 में प्रवसद्ध द्रफल्मकार गोहविंद वनहलानी ने इस पर टीवी 

सीररयल भी बनाया, वजसमें खुद भीष्म साहनी न ेभी अवभनय द्रकया । यह उपन्यास सबसे ज्यादा पढ़े जाने वाल ेहहिंदी 

उपन्यासों में एक ह ै।  

‘तमस’ की पृष्ठभटवम में दशे के ववभाजन की व ेघटनाएग हैं, वजनमें लाखों बेगुनाह लोग जो अलग – अलग धमों को मानन े

वाले थे या तो मारे गए या बेघर हो गए । औरतों ने अपनी आत्मरक्षा के वलए कुएग में कट दकर अपनी जान दीं तथा 

उनकी लाशें फट ल – फट ल कर ऊपर आने लगीं । कई मागओं के बच्चे मर गए । कई बटढ़े बेसहारा हो गए । इन सबके बीि 

हहिंदओुं, मुसलमानों और वसखों के बीि नफरत, सिंदहे और द्वषे की भावना फैलाकर राजनीवतक दलों ने अपना उल्लट 

सीधा करने की कोवशश की । यह तमाम बातें अपने आप में द्रकतना त्रासद ह ै।  

‘तमस’ उपन्यास के आरम्प्भ में हमारा पररिय नत्थट से होता ह ैजो एक बदरिंग, कग टीले और तोंद्रदयल सटअर को मारने 

की लम्प्बी, उबाऊ और थका दनेे वाली प्रद्रक्रया सिंलग्न ह ै। मुरादाली नामक कमेटी के काररन्द ेने पागि का एक नोट 

उसकी जेब में डालते हुए यह काम उसे सौंपा था – “हमारे सलोतरी सावहब को एक मरा हुआ सटअर िावहए, डाक्टरी 

काम के वलए । - इधर वपगरी में सटअर बहुत घटमते हैं । एक सटअर को इधर कोठरी के अिंदर कर लो और उसे काट डालो 

।”3  बाद में वही सटअर मवस्जद के सामने फें कवा द्रदया जाता ह ै। इस कमथकािंड का सटत्रधार कौन है, यह बाद में उद्घारटत 

होता ह ै। मवस्जद में सटअर का शव दखेकर मुसलमान उत्तेवजत हो जाते हैं । द्रफर एक गाय की हत्या हो जाती ह ै। हहिंदट 

भी भड़क उठत ेहैं । पटरे माहौल में एक तनावपटणथ सिंवेदनहीनता व्याि हो जाती ह ै। अफवाहें और खुसर – फुसर करती 

हुई कानाफट वसयाग हवा में फैलने लगती ह ै। सिंदहे, अववश्वास, असुरक्षा के भाव जोर पकड़ लेते हैं । तनाव की यह वस्थवत 

गागवों, कस्बों और शहरों तक महामारी की तरह फैलन ेलगती ह ै। यही तनावपटणथ सिंवादहीनता की वस्थवत ही धीरे – 

धीरे साम्प्प्रदावयक दिंगे के रूप में भड़क उठती ह ै। दोनों तरफ स ेघात – प्रवतघात, हहिंसा – प्रवतहहिंसा आद्रद की द्रक्रयाओं 

– प्रवतद्रक्रयाओं द्वारा ही दिंगा एक वीभत्स और अमानवीय नरसिंहार में बदल जाता ह ै। “द्रकसी धमथ को भड़कान ेवाला 

कारण िाह ेछोटा हो िाह ेबड़ा, दटसरे धमथ के लोग उसका बदला लेने के वलए उतावल ेहोकर तरुिंत कारथवाई करते हैं 

।”4  

साम्प्प्रदावयकता के अिंधेरे में डटबे वे द्रदन, लहूलुहान हजारों बेगुनाह लोग, सटअर और गाय को बिा लनेे का पुण्य और 

उसी के वलए होती हुई हत्याएग आद्रद प्रस्तुत कर भीष्म साहनी जी ने यथाथथ को उजागर कर द्रदया ह ै। “उपन्यास में 

सटअर की हत्या के साथ ही साम्प्प्रदावयक सद्भावना का यह दीया बुझ जाता है और सामान्य जीवन झगड़ों के गहरे 
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तमस से वघरने लगता ह ै।”5   अग्ेज़ों द्वारा वहन्दओुं और मुसलमानों में फट ट डालने और राज करने की कट टनीवत सफल 

हुई और सद्रदयों से एक साथ रहते आ रह ेलोग एक दटसरे की जान के दशु्मन बन गए ।  

ररिडथ अग्ेजी साम्राज्य का पुजाथ ह ै। वह जानता ह ैद्रक साम्राज्य का वहत ह ैद्रक भारत में अशािंवत हो, हहिंद ु– मुवस्लम 

परस्पर लड़ े। इसवलए वह अशािंवत और गड़बड़ को रोकने की क्षमता और सटझबटझ रखन ेपर भी जान – बटझकर वनवष्क्रय 

रहता ह ै। अग्ेज जानते थे द्रक यद्रद वहन्दओुं और मुसलमानों में एकता बनी रहगेी तो उनकी जड़ें वहल जाएगगी । भीष्म 

साहनी ने अग्ेजी पात्र के माध्यम से अग्ेजी कट टनीवत को यथाथथ रूप में विवत्रत द्रकया ह ै।  

साम्प्प्रदावयकता क्या ह ै? “साम्प्प्रदावयकता एक राजनीवत ह ै। द्रकसी सम्प्प्रदाय को धार्मथक सिंगठन का रूप दनेा ही 

साम्प्प्रदावयकता ह ै।”6  साम्प्प्रदावयकता एक सामावजक व्यवस्था में रिी मानवसकता स ेउत्पन्न होती ह ै। पिंिह साल के 

रणवीर के युवा मन की रिना ऐस ेही पररवेश में हुई थी । यथा रणवीर की आगखों के सामने बार – बार म्प्लचे्छ घटम 

जाते थे । “पड़ोस के द्रकनारे बैठा मोिी म्प्लेच्छ ह ै। घर के सामने टागगा हागकने वाला गाड़ीवान म्प्लेच्छ ह,ै मेरी कक्षा में 

पढ़ने वाला हमीद म्प्लेच्छ ह,ै गली में मिंजीफा मागगनेवाला फकीर म्प्लेच्छ ह,ै पड़ोस में रहने वाला पररवार म्प्लचे्छ ह ै।”7  

साम्प्प्रदावयकता का जहर इस हद तक सबके मन में भरा हुआ था द्रक वजस भी धमथ के लोगों को अवसर वमलता, वे 

ववरोधी धमथ के लोगों पर आक्रमण करन ेस ेनहीं िटकत ेथ े। जो कभी एक दटसरे के मकान बनाने में सहयोग द्रकया करते 

थे, वे खुद मकान जलाने वालों में शावमल हो गए थे । “िारों ओर हा-हाकार मिी थी । लपलपाती आग की लपटें अब 

दो जगह से उठने लगी थीं । ढलान पर, मकानों की दीवारों पर, गली के ईंटों के फशथ पर लपटों के साए नाि रह ेथे । 

घरों के द्रकवाड़ तोड़ने की आवाज़ें आने लगी थीं ।”8  

इस तरह के हहिंसात्मक प्रद्रक्रया स ेलोग इतने भयभीत हो गए थे द्रक दिंगे होन ेके बाद एक लहर – सी िल पड़ी द्रक वजस 

इलाके में मुसलमानों की सिंख्या ज्यादा थीं, वहाग से वहन्दट और वसख वनकलने लगे और वजस इलाके में वहन्दओुं और 

वसखों की सिंख्या ज्यादा थी वहाग स ेमुवस्लम सम्प्प्रदाय के लोग अपना घर – बार छोड़कर द:ुखी मन स ेिलन ेलगे । 

“अब वहन्दओुं के मुहल्ले में न तो कोई मुसलमान रहगेा और न मुसलमानों के मुहल्ल ेमें कोई वहन्दट । इसे पत्थर की 

लकीर समझो । पाद्रकस्तान बने या न बने, अब मुहल्ले अलग – अलग होंगे ।”9  इस प्रकार ‘तमस’ उपन्यास ववभाजन 

के कारणों और पररणामों से उत्पन्न त्रासदी को जीविंत रूप में प्रस्तुत कर यथाथथ का वित्रण पाठक के समक्ष प्रस्तुत 

करता ह ै।  

उपयुथक्त वववेिन से ‘तमस’ उपन्यास में वनवहत भीष्म साहनी जी का उद्दशे्य स्पष्ट हो जाता ह ैद्रक वहन्दट – मुवस्लम 

साम्प्प्रदावयक सिंकीणथताओं एविं तनाव का यथाथथपरक वित्रण करने के वलए ही उन्होंने इन पररवस्थवतयों एविं समस्याओं 

को विवत्रत द्रकया ह ै। भीष्म साहनी ने स्वयिं ववभाजन के दौरान रिंगों को प्रत्यक्ष रूप स ेदखेा था और यथाथथ घटना को 

उपन्यास के माध्यम से त्रासदीय रूप में विवत्रत द्रकया ह ै। दशे का बगट जाना ववश्व के इवतहास की सबस ेबड़ी त्रासदी 

ह,ै वजसे भीष्म साहनी न े‘तमस’ उपन्यास में अनेक घटनाओं के माध्यम से विवत्रत द्रकया ह ै। अत: धार्मथक अिंधता के 

कारण होने वाले साम्प्प्रदावयक दिंगों के पररणामों को हमारे सामने रखना ही उनका मुख्य उद्दशे्य था ।  
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