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“ रशीद जह ाँ की कह निय ां ” में ध र्मिक सांदर्ि  

डॉ. पठ ि रहीम ख ि, अनसस्टेंट प्रोफेसर 

 

शोध स र ांश:-  

 इक्कीसवीं सदी के मुनस्िम िेखक म ध्यम स ेस नहत्य के म ध्यम स ेधमि क  

सही रूप प्रनिनिि करि  मूि िक्ष्य रह  ह।ै आज धमि के ि म पर कई शोषण होिे 

आ रह ेहैं। स्त्री पर धमि के ि म पर अत्य च र ककय  ज  रह  ह।ै च ह ेकोई र्ी 

धमि हो, मिुष्य को सही कदश , सही जीवि जीिे क  प्रेरक होि  ह।ै कोई र्ी 

धमि,मिुष्य को आपसी शत्रुि  करि  िहीं सीख ि  ह।ै र् रि धमों क  गांि घर ह,ै 

जह ाँ अिेक धमि प्य र और स्नेह स ेआपस में नमिकर सद्भ व के स थ रहि ेहैं। ऐस े

ही इस्ि म धमि सब धमों में स ेएक ह,ै जो अपिे धमि अिुय यी जीवि जीि  ह,ै 

परांिु इसमें बहुि सी अच्छ ईय ाँ आज नछप कर, बुर इयों को प्रध िि  द ेरही ह।ै 

नजसको गिि प्रम नणि कर, मुनस्िम धमि में नछप ेसद्भ व को स मिे ि ि  मुनस्िम 

स नहत्यक रों क  उद्दशे्य रह  ह।ै रशीद जह ाँ िे र्ी अपिी कह नियों में धमि के सही 

रूपको दश ििे क  प्रयत्न ककय  ह।ै 

र् रि दशे एक धमिनिरेपक्ष दशे ह,ै जह ाँ पर अिेक धमों के िोग अपिे- 

अपिे धमि िथ  कमि के स थ जीवि जीिे हैं। कोई र्ी धमि मिुष्य को आपस में 

सद्भ व सनहि जीवि जीि  सीख ि  ह,ै ि कक बैर करि । इसी ध र्मिक सद्भ व को 

हहांदी स नहत्य में स नहत्यक रों िे नचनत्रि करि ेकी कोनशश की ह।ै हहांदी स नहत्य में 

स नहत्यक रों िे मिुष्य के मिुष्यि  धमि को सविश्रेि प्रनिप कदि करि  दश िय  

ह,ैक्योंकक कोई र्ी धमि मिुष्यि  धमि को ही सवोपरर स्वीक र करि  ह।ै 

 मुनस्िम कथ क रों िे अपिी कह नियों के म ध्यम स े मुनस्िम सम ज में 

ध र्मिक चेिि  जग िे क  प्रय स ककय  ह।ैरशीद जह ाँ की ‘इफ्ि री’ कह िी में 

मुनस्िम सम ज के धमि गुरुओं की दोहरी म िनसकि  को रेख ांककि ककय  ह।ैइस  

कह िी में कथ क र क  कथि हकैक- “उस मोहल्िे में ज्य द िर मुसिम ि आब द 

थे। इि व  घरों के यह ाँ िीि मनस्जद ेथीं। उि मनस्जदों के मुल्ि ओं में एक ककस्म 
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की होड़ िगी रहिी थी, कौि इि ज नहि गरीबों को ज्य द  उल्िू बि ए और 

इिकी ग ढ़ी कम ई में स ेज्य द  हजम करे। ये मलु्ि  बच्चों को कुरआि पढ़ िे स े

िेकर झ ड़ फूां क, ि बीज-गांड  य िी हर उि िरीकों के उस्ि द थ,े नजसस ेवे इि 

जुि हों और िोह रों को बेवकूफ बि  सकें । ये िीि बेक र और कफजूि ख िद ि इि 

मेहिि करिेव िे इांस िों के बीच में इस िरह रहि ेथ ेकक- नजस िरह घि ेजांगिों 

में दीमक रहिी ह ैऔर आनहस्ि -आनहस्ि  दरख्िों को च टिी रहिी ह।ैये मलु्ि  

सफेदपोश थ ेऔर इिके पेट प ििे व ि ेमैिे और गांद ेथ।ेये मुल्ि  स हबे ि सैयद 

और शररफज द ेथ ेऔर ये महेििकश रजीि और कमीिों में नगिे ज िे थे।”1
 इस 

प्रक र कथ क र िे इसमें धमि गुरुओं की स्व थी म िनसकि  को नचनत्रि ककय  ह।ै 

स म न्य  गरीब िोंगों की आस्थ  क  फ यद  उठ कर अपिी रोटी सेंकिे हैं, उक्त 

कथि स ेस्पष्ट हो ज ि  ह।ै   

मुनस्िम सम ज के निए रमज ि क  महीि  बहुि ही मुब रक समझ  ज ि  

ह।ै इसनिए हर मुसिम ि प बन्दी के स थ रमज ि के महीिे में रोजे रखि  ह।ै 

जैसे ‘इफ्ि री’ कह िी में रशीद जह ाँ क  कहि  हकैक- िसीबि दपुट्ट  साँर् ििी हुई 

अन्दर चिी गई। बर मद ेमें िख़्ि पर बेगम स नहब  बैठी थी। दस्िरख्व ि स मिे 

नबछ  थ , नजस पर चांद इफ्ि री की चीजें चुिी हुई थी और कुछ अर्ी ििी ज  

रही थी।”2
 इस प्रक र रम जि क  रोज  रखि  हर मुसिम ि पर फजि ह।ै सुबह 

सहरे िो श म को इफ्ि री की िैय री की ज िी ह।ै यह त्यौह र केवि त्यौह र िहीं, 

बनल्क हर मिुष्य के स थ खुनशय ाँ ब ाँटि ेक  जररय  ह।ै    

इस्ि म में सूदखोरी य  ब्य ज को वर्जिि बि य  गय  ह।ै िकेकि वििम ि 

समय में दखे  ज ए िो, कई पूांजीपनि िोग ब्य ज को अपि  धांध  बि  निए हैं। 

स म न्य िोगों की सदू के जररए चुस ई कर रह ेहैं। जैसे रशीद जह ाँ की ‘इफ्ि री’ 

कह िी में कथि ह ैकक- “ये ख ि सरहद के रहि ेव िे थ ेऔर सब सूद पर रूपए 

चि िे थे।”3
 इस प्रक र आज के समय में पूांजीपनि िोग य  नजिके प स अनधक 

पैसे ह,ै वे िोग ब्य ज के जररए और अनधक धिी हो रह ेहैं। ब्य ज के ि म पर 

अनधक पैस  वसूिकरिे ह।ै िेककि इस्ि म की दषृ्टी स ेदखे  ज ए िो, इस्ि म में 

ब्य ज और सूद को कोई स्थ ि िहीं ह।ै िेककि वििम ि समय में िोग अनधक पैसों 
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की ि िच में इस्ि म की म न्यि ओं पर र्ी कोई ध्य ि िहीं द े रह  ह।ै वह 

द िवीर बि कर ब्य ज के पैसों को ही ध र्मिक क यि में िग  रह  ह।ै  

रशीद जह ाँ की ‘इफ्ि री’ कह िी में कथि ह ै कक- “िम ज रोजे क  एक 

सूद ख िेव ि  ख ि बड़  प बन्द होि  ह ैऔर अपिे को सच्च  मुसिम ि समझि  

ह।ै ह ि ाँकक उसके मजहब िे सूद िेिे को नबिकुि मि  ककय  ह।ै िेककि वह सूद 

को िफ  कहकर हजम कर ज ि  ह ैऔर अपिे खुद  के हुजुर में अपिी इब दि एक 

ररश्वि की शक्ि में पेश करि  रहि  ह।ै’’4
 इस प्रक र इस्ि म में सूदखोरी की 

इज जद िहीं ह,ै िेककि िोग वििम ि में अनधक पैसों की हवस के वजह स ेसूद की 

रक्कम बढ कर ि ेरह ेहैं और अल्ि ह को खुश करि ेके निए उस पैसों को ररश्वि 

िरह इस्िेम ि कर रह ेहैं। यही वििम ि समय क  कड़व  सत्य ह।ै   

 

र् रिीय सम ज में स म्प्प्रद नयकि  के स थ-स थ स ांप्रद नयक सद्भ वि  र्ी 

कदख ई दिेी ह।ै रशीद जह ाँ की ‘मेर  एक सफ़र’ कह िी में िेनखक  िे ध र्मिक 

चेिि  और सद्भ वि  क  सन्दशे कदय  ह।ै इस कह िी में रेि में चि रही नहन्द-ू

मुनस्िम मनहि ओं के बीच की िड़ ई को श ांि करि े की कोनशश कह िी की 

ि नयक  जुबैद  करिी ह।ै जैसे इस कह िी में कह िी की ि नयक  जुबैद  िड़ ई 

करिी हुई औरिों स ेकहिी ह ैकक- “आप िोग िड़ि  बांद करोगी य  िहीं ? य  

मैं जांजीर खींचकर पुनिस को बिु ऊां ।” 

िड़िे व निय ां रुकी, मेरी िरफ दखे  और जांजीर पर मेर  ह थ दखेकर कुछ 

होश में आई। उिके ह थ थोड़ ेढीिे पड़।े मैं मौके की गिीमि समझकर, कफर उसी 

आव ज में गरजी, जर  अपिी ह िि िो दखेों। कोई िांगी पड़ी ह।ै फ़ौरि उस 

औरि िे अपिी धोिी घसीटी। उसको पहिी दफ  अपिी उरय िी (िांगेपि) क  

अहस स हुआ थ । ककसी क  क ि हखांच  हुआ ह।ै... बहुि स ेह थ अपिे क िों की 

िरफ उठे। ककसी क  कुि ि फट-फट कर धज्जी हो गय  ह।ै आनखर बि ओं कक- िुम 

औरि ेहो कक ज िवर ?”5
 इस प्रक र आपस में िड़ रही मनहि ओं की नस्थनि को 

दखेकर ि नयक  उिमें समझौि  करि ेमें िग ज िी ह।ै जैसे ि नयक  कहिी ह ैकक- 

“कमबक्त र्हरी र्ेड़, िुझ ेइस बुढ़ पे में जेह द की क्य  सूझ रही ह।ै”... 
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िुम को क्य  जरूरि थी कक- चििी औरि क  दपुट्ट  खींच निय । छू गय  

थ  ? िुम कह ाँ की ऐसी अछूि हो ?  खद्दर की धोिी पहिकर ग ाँधी की चेिी 

बिी हैं।”6
 इस प्रक र िड़िी हुई मनहि ओं के बीच उांची आव ज में बरसिी हुई 

ि नयक  को दखे मनहि एां ख मोश सुि रही थी। जब ि नयक  पुनिस में ररपोटि 

कर िे की धमकी दिेी ह,ै िब ि नयक  से एक मुसिम ि मनहि  कहिी ह ै कक- 

“नमस स हब – बहु-बेरटयों की इज्जि िुम्प्ह रे ह थ में ह।ै अब गििी हो गई, 

उसको ज िे दो।” 

“क्यों ज िे दूाँ ? यह सब ककय -धर  िुम्प्ह र  ह।ै िुम इििी दरे स ेअपिी 

िड़ककयों को उकस  रही थी। जो िुम ड ट दिेी िोयह िौबि ही क्यों आिी। 

बेढांगी, बदकदम ग, िड़क । िुमिे मेरे ब ि िोचे। मैं इििे आस िी स े िहीं 

छोडूांगी|” 

श्रीमिी यह सुिकर जोर स े हांसी और झुककर एक नहन्द ू स े कुछ कहि  

च हिी थी कक- मैं बीच में बोि पड़ी, “आप कौि सी अच्छी ह।ै अपिे मुझे 

िड़ ई में शरीक होिे के निए उर् र । जो मैं िहीं उठी, िो ज िकर मेरे ऊपर नगरी 

नजससे मैं जरुर शरीक होऊां । आप र्ी इििी दरे स े नहन्दओुं को उकस  रही थी। 

िीडर क  शौक ह,ै िो ब ज र में ज कर कीनजए। यह आपके िेज में निख  ह ैकक- 

जह ाँ मुसिम ि दखेो गूाँथ ज ओ। आप स्टेशि म स्टर की बीवी हो य  कोई और, मैं 

आपक  ि म र्ी जरुर निखव ऊाँ गी।”7
 इस प्रक र ि नयक  िे नहम्प्मि और सहस के 

बि पर स म्प्प्रद नयक द्वषे को स म नजक सद्भ वि  में बदि दिेी हैं। इसक  पररण म 

अर्ीिक धमि के ि म पर िड़ रही मनहि एां और िड़ककय ां आपस में िड़िे व िी 

एक दसूरे स ेम फ़ी म ांग रही थी। जैसे कक- “बहि जी, दो नमिट क  सफ़र ह।ै 

िड़ ई-दांगे स ेक्य  फ यद । मेरे दपुटे्ट स ेजब इिि  छूि ह,ै िो मेरे ह थ को िुम 

कब छुओंगी। खैर, मुझे म फ़ कर दो। मेरी ही गििी थी।” एक ऐसी ब ि हुई, 

नजसकी मुझे नबिकुि उम्प्मीद ि थी। वह नहन्द ूऔरि जो ग ढ़े की स ड़ी में थी, 

उससे निपट गई और रोिे िगी। इस प्रक र स ांप्रद नयक सद्भ वि  एवां ध र्मिक 

चेिि  नचत्रण ककय  गय  ह,ै जो र् रिीय सम ज की एकि  की नमस ि ह।ै  
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वििम ि समय में र्ी मुनस्िम सम ज में ध र्मिक नशक्ष  को महत्त्व कदय  ज ि  

ह।ै सरक री नशक्ष  क  अर् व और कदिी नशक्ष  को अहम समझ  ज ि  ह।ै इसनिए 

मुनस्िम सम ज के िडके-िड़ककय ां कदिी नशक्ष  बचपि स ेही ग्रहण करि ेह।ै रशीद 

जह ाँ की ‘बेजब ि’ कह िी में इस व स्िनवकि  को रेख ांककि ककय  गय  ह।ै जैस े

कक- “स्कूि की ि िीम िो खैर, ह नमद हसि के यह ाँ कह ाँ होिी। उिके यह ाँ िो 

िडके िक िे खुद  के फजि स े नसफि इल्म-ेकदि ही की ि िीम ह नसि की थी। 

पहिे ह नमद हसि िे उसको कुर ि नहफ्ज (य द) करव य , कफर फ रसी पढ़व ई 

और कफर जब यह बड़  हो गय , िो दवेबांद र्ेजकर आनिम बिव य ।... 

िड़ककयों की ि िीम के ह नमद हसि बहुि नखि फ थे। कुर ि शरीफ दो एक 

दीनिय ि (ध र्मिक) की ककि बें नसद्दीक  बेगम पढ़  दी गई थी।”8
 इस प्रक र 

ध र्मिक नशक्ष  को महत्त्व कदय  ज ि  ह।ै िेककि वििम ि सम ज को दखेकर यह 

िगि  ह ै कक- सम ज क  उद्ध र ध र्मिक नशक्ष  से िहीं, बनल्क वििम ि समय 

कीआधुनिक नशक्ष  एवां अांगे्रजी के स थ सरक री नशक्ष  स ेहो सकि  ह।ै  

मुनस्िम सम ज में यह र्ी दखे  ज  सकि  ह ै कक- आज र्ी कई ऐस े

पररव र ह,ै जो पढ़ी-निखी िड़की को अपिे यह ाँ की बहु बि ि  िहीं च हिे ह।ै 

जैसे रशीद जहि की बेजब ि’ कह िी में िेनखक  क  कहि  ह ैकक- “र् ई से इस 

ब ि पर िड़ ई हो गई थी कक- िड़ककयों को घर पर र्ी ि िीम ि दो। एक 

र्िीजी स ेअपिे िडके की मांगिी की थी। मगर इस ब ि पर कक- िड़ककयों को 

अांगे्रजी मि पढव ओं मांगिी िोड़ दी और कह , मैं घर में बहू ि ि  च हिी हूाँ, 

मेम स हब िहीं।9 इस प्रक र की म िनसकि  स े ही पढ़ी-निखी िड़ककय ां अकसर 

अनधक समय िक घर में कुाँ व री रह ज िी ह।ै इसी वजह स ेअनधक ांश िड़ककयों को 

नसफि ध र्मिक नशक्ष  ही दी ज िी ह।ै  

ध र्मिक नशक्ष  म त्र कदिी म िूम ि के निए ठीक ह,ै परन्िु सम ज में प्रनिि  

और अच्छी िौकरी के निए मुनस्िम सम ज को नशक्ष  क  रुख बदिि  ही होग । 

रशीद जह ाँ की ‘सिम ’ कह िी में कथि ह ै कक- “जमीि  िुम्प्हें अांगे्रजी सीखिी 

च नहए, िुम्प्ह री फ रसी और अरबी अब नखि फे फैशि हो चुकी ह।ै”10इस प्रक र 

इस कह िी में नशक्ष  के महत्त्व को रेख ांककि ककय  गय  ह।ै अच्छे र्नवष्य के निए 
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िड़की हो य  िड़क  सर्ी को वििम ि समय की नशक्ष  को अहम् म िकर ही नशक्ष  

ह नसि करिी च नहए। ध र्मिक नशक्ष  नसफि कदिी म िूम ि के निए ि र्द यक ह,ै 

परन्िु कदिी नशक्ष  के स थ-स थ अांगे्रजी नशक्ष  ह नसि करि  वििम ि समय की 

जरुरि ह।ै 

निष्कषििः कह सकिे हैं कक- मुनस्िम समुद य में धमि एक अत्यांि ही 

महत्वपूणि पक्ष ह।ै यह समुद य अपिे धमि के अिुरूप अपि  जीवि जीि  ह।ै परांिु 

स थ ही ध र्मिक सद्भ व के प्रनि र्ी पूर  ध्य ि रखि  ह।ै अपिे धमि के अि व  

ककसी र्ी धमि के िोगों के प्रनि र्ी सद्भ वपूणि दनृष्ट स ेव्यवह र करि  ह।ै ककसी 

र्ी धमि में स्त्री को धमि के स थ जोड़कर ज्य द िर दखे  ज ि  ह।ै स्त्री च ह ेककसी 

र्ी वगि,धमि ही क्यों ि हो, उसे ध र्मिक दनृष्ट स ेनिम्न स्िर पर रख  ज ि  ह।ै स्त्री 

को धमि के ि म पर हमेश  ऐसे क यि करि ेपर मजबूर ककय  ज ि  ह,ै जो कक 

धमि के ि म पर अधर्मिक क यि को बढ़ व  दिे  ह।ै इस ओर अिेक स नहत्यक रों िे 

अपिी दनृष्ट ड िी ह,ै नजसको स नहत्य में उज गर कर, म िवि  को प्रनिि  करि  

मुख्य उद्देश्य रह  ह।ै    
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