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f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk rqyukRed v/;;u 

 

         

 

 

lkjka'k 

 çLrqr v/;;u fo’ofo|ky; Lrj ds f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa  esa fu;a=.k dh fLFkrh dk voyksdu 

djus ds fy, fd;k x;k gSA [ksy ,d laKkukRed çfØ;k gSA tks f[kykfM+;ksa dh lksp] dYiuk /;ku vkSj ,dkxzrk 

dks folflr djus esa lgk;d gksrh gSA f[kykfM+;ksa esa ,dkxzzrk fodflr djus ds fy, ekufld vH;kl] [ksy ds 

mís'; ,oa ç;qDr “kkjhfjd xfrfof/k;ka ;g fu/kkfjr djrh gS fd f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh {kerk vkSj çfrLi/kkZ fd; 

Lrj rd muds O;fäRo dks fu[kkjus esa lgk;d gksrh gSA [ksy euksfoKku esa ç;qR; ’kCn ekufld dk rkRi;Z 

euksoSKkfud vuq’kklukRed vk/kkjksa dks bafxr djrk gS vr% çLrqr v/;;u dk mís'; fo’ofo|ky; Lrj ds 

f[kYkkfM+;ksa esa fu;a=.k ds varxZr vkus okys egkfo|ky; ls fy, x, gSa tks eq[; :i ls fØdsV] QqVckWy ,oa [kks&[kks 

f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk ekiu djuk gS mlds fy, 200 f[kykM+h Nk=&Nk=k,a vkSj 200 xSj f[kykM+h 

Nk=&Nk=k,a ohj dqaoj flag fo’ofo|ky; ds varxZr vkus okys egkfo|ky; ls fy, x, gS tks eq[; :i ls fØdsV 

QqVc‚y ,oa [kks&[kks tSls lkewfgd [ksy [ksyrs Fks vkSj lkFk gh xSj f[kykM+h Nk= Nk=k,a çfrn’kZ ds :i esa p;fur 

fd, x, gSa tks fdlh Hkh çdkj dk [ksy ugha [ksyrs FksA çLrqr v/;;u dk mís'; ns[kuk Fkk fd f[kykfM+;ksa ,oa xSj 

f[kykM+h f[kykM+h Nk=&Nk=kvksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa varj ik;k tkrk gS ;k ughaA çkIr vadksa dh lkaf[;dh 

fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS fd f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykM+h Nk=&Nk=kvksa ds fu;a=.k dh 

fLFkfr esa lkFkZd varj ik;k x;k gS  

 

 euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA lkekftd çk.kh gksus ds dkj.k gh mlesa 'kkjhfjd] ekufld] lkEosfcd ,oa 

lkekftd xfrfof/k;ksa dk lapkyu viuh vko';drk vkSj {kerk ds vuqlkj djrk jgrk gSA mlds }kjk dh xbZ 

xfrfof/k;ka tgka rd ,d vkSj mldh lQyrk dks n'kkZrh g]S ogha nwljh vkSj mlds dkS'ky fodkl ds Lrj dks 

fu/kkZfjr djrh gSA lQyrk vkSj vlQyrk ds chp dqN ,sls lkekftd ekufld rRo gSa tks ekuo eu ij ncko 

Mkyrs gSa vk'kk vkSj fujk'kk ds chp thou ds Lrj esa ifjorZu ykrs jgrs gSaA dkSyeu us chloha lnh dks fprk dk 

;qx dgk gSA D;ksafd bl lnh esa ikjaifjd çFkkvksa ds f[kykQ dkQh vkokt maBh gSA orZeku ;qx ifjorZu dk ;qx gS 

vkSj bl ifjorZu ds lkFk lkeatL; fcBk, j[kus ds fy, lQyrk vkSj vlQyrk dk mR—"V Lrj ij dk;Z dks çkIr 

djus ds fy, mRiUu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ij fuHkZj djrk gSA ;g pqukSrh gS tgka ,d vkSj le; dh ekax gS 

ogh nwljh vksj O;fä;ksa ds chp gh tkus okyh chekfj;ksa dks n'kkZrh gSA [ksydwn bl viokn ugha gS D;ksafd blesa Hkh 

f[kykM+h lQyrk ikus ds fy, vkSj vlQyrk ls cpus ds fy, viuk mR—"V çn'kZu djrs gSaA mR—"V çn'kZu ds 

chp f[kykfM+;ksa ds chp lkeatL; LFkkfir djus ds fy, [ksy euksoSKkfud tSls fo"k; dk mi;ksx furkar vko';d gS 

D;ksafd [ksy euksoSKkfud f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ds lkFk&lkFk muds vU; ,sls euksoSKkfud igyqvksa ij 

tksj nsrs gSa buds ek/;e ls os ekufld dkj.kksa vkSj O;ogkj dk oSKkfud v/;;u [ksy vkSj f[kykfM+;ksa ds chp esa 

mRiUu ,oa vuqç;qä ?kVukvksa esa dj ldsA (Mohan et.al.1986)  ,d vkSj euksoSKkfud bl ?kVuk dk v/;;u 

M‚Œ çfrHkk flag 

lgk;d çk/;kid euksfoKku foHkkx 

ohj dqaoj flag fo’ofo|ky;] vkjk 

lhek dqekjh 
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çfLFkfr vuqHkwfr] Hkkouk] O;fäRo ,oa O;ogkj ds lkFk&lkFk ikjLifjd laca/kksa ds :i esa djrs gSa ogha nwljh vksj 

euksoSKkfud ds varxZr çk.kh ds xfrfof/k;ksa ds fofHkUu {ks=ksa ds fy, Kku dks lanfHkZr djrs gSa ftlls O;fä;ksa ds 

thou ds tqM+s eqís dks euksoSKkfud vklkuh ls lek;ksftr dj lds çkf.k;ksa dh leL;kvksa lek/ku dj ldsA 

 

 orZeku le; esa [ksy dh furkar vkok”;drk gSA çfr;ksfxrk ds bl vk/kqfud ;qx esa [ksy esa leqg dh Hkkouk 

ds lkFk&lkFk f[kykfM+;ksa ds euksoSKkfud rS;kjh Hkh vR;ar vko';d gSA og ,d vkSj f[kykfM+;ksa dks [ksy ds dkS'ky 

l]s [ksy dh ckjhfd;ksa ls voxr djk;k tkrk gS rks ogha nwljh vksj [ksy euksoSKkfud f[kykfM+;ksa dks 'kkjhfjd vkSj 

ekufld :i ls [ksy jgh çfrLi/kkZ ds fy, rS;kj djrs gSaA [ksy euksoSKkfud f[kykfM+;ksa dks lQy gksus ds fy,] 

[ksy dks thrus ds fy, ,oa [ksy dkS'kyksa esa çfo.krk ds lkFk&lkFk [ksy ds fy, vHkh çsfjr djus ds fy, Hkh 

çR;u’khy jgrs gaSA f[kykfM+;ksa esa [ksy Hkkouk vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd bl Hkkouk dk çn'kZu djds f[kykM+h [ksy 

ds eSnku esa viuk loZJs"B çn'kZu djrs gSaA fQj euksoSKkfud ,d u;k laidZ rks jgk gS ysfdu dqN le; esa [ksy 

euksoSKkfud f[kykfM+;ksa ds çn'kZu dks csgrj djus ds lkFk&lkFk muds vuq'kklu ,oa vkRe fu;a=.k tSls çR;;ksa dk 

Hkh fodkl fd;k gS ftuds fcuk f[kykfM+;ksa dk [ksy çf'k{k.k v/kwjk jg tkrkA [ksy esa tgka rd ,d vkSj çfrLi/kkZ 

,oa Vhe Hkkouk vR;f/kd egRoiw.kZ gS ogh [ksy ds ek/;e ls f[kykfM+;ksa esa vkdka{kk vfHkçsj.kk vkSj miyfC/k;ksa dks 

çkIr djus dh ço`fr n'kkZrs gSa orZeku esa [ksy dsoy euksjatu ds lk/ku ds :i esa ugha jg x;k gS vfirq [ksy ds 

c<+rs çHkko dks ns[krs gq, f[kykfM+;ksa us bls ,d O;olk; dk volj ds :i esa Hkh ns[kk gSA ;gh dkj.k gS fd [ksy 

euksoSKkfud dh mi;ksfxrk dkQh c<+ xbZ gSA [ksy euksoSKkfud] euksoSKkfud dh ,d 'kk[kk gS tks xfrfof/k;ksa vkSj 

HkkSfrd laL—fr dh tkap djrs gq, f[kykfM+;ksa ds O;fäRo dk v/;;u djrk gS f[kykfM+;ksa ds fy, uSnkfud rduhd 

dks fodflr djrk gSA ;gh dkj.k gS fd [ksy euksoSKkfudksa us blls Li"V :i ls ifjHkkf"kr djrs gq, ,d Bksl 

lajpuk çnku dh gS vkSj [ksy euksoSKkfud ds :i esa viuh Hkwfedk vkSj dk;Z ds ckjs esa lw{e fo'ys"k.k fd;k gSA 

[ksy euksoSKkfud ds fy, oSKkfud fufeZr djus esa vuqla/kku ç;kl  dkQh egRoiw.kZ jgs gSa ftuesa fu;a=.k dh fLFkfr 

,d ,slh fLFkfr gS tks [ksy ds fy, vR;ar vko';d gS fu;a=.k euksoSKkfud esa ,d 'kCn gS tks fdlh O;fDr 

fo'okl ds ckjs esa crkrk gS fd mlds thou esa py jgh xfrfof/k;ksa fdl rjg dh gSaA vPNs vkSj cqjs ifj.kkeksa dk 

D;k çHkko gSA fu;a=.k fLFkfr dks oksVj }kjk fodflr fd;k x;k FkkA bldk mís'; O;fä ds O;fäRo dk v/;;u 

djuk gSA fu;a=.k dk vfHkçk; gS ml lhek ls gS ftl ds laca/k esa yksxksa dk ekuuk gS fd eSa mu ?kVukvksa dks 

fu;af=r dj ldrs gSa tks mUgsa çHkkfor djrh gSA fu;a=.k ds nks ?kVd gS vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr ,oa okã 

fu;a=.k dh fLFkfrA 

  

 vkarfjd fu;a=.k ds rkRi;Z gS fd ?kVukvksa dk ifj.kke çkFkfed :i ls Lo;a ds O;ogkj ls gksrk gS vr% 

O;fä dks vius vanj dh fLFkfr dh fu;a=.k djuk gksrk gSA ;g çkFkfed :i ls Lo;a ds O;ogkj dks fu;a=.k ls 

lacaf/kr gksrk gSA fu;a=.k dk nwljk ?kVd okã fu;a=.k gS ftlds varxZr O;fä okã 'k=q dks fu;af=r djus dk 

ç;kl djrk gSA ,sls O;fä;ksa dh 'kfä dk çn'kZu djus dh Hkkouk vf/kd gksrh gS ,sls O;fä tks HkkX; o ifjfLFkfr  

dks eq[; vk/kkj ekurs gSa ftuds }kjk ?kVuk,a fu/kkZfjr gksrh gSa] mUgsa dqN vkarfjd xq.k ik, tkrs gSa vkSj vius 

O;ogkj dks vPNh rjg ls fu;a=.k dj ysrs gSaA ,sls O;fä;ksa esa jktuhfrd O;ogkj vR;kf/kd mPp dksfV dk çn'kZu 
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gksrk gS vkSj vU; yksxksa dks çHkkfor djus dh {kerk Hkh buesa vf/kd gksrh gSA vkarfjd fu;a=.k ftu O;fä;ksa dk 

vPNk gksrk gS mUgsa ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dh {kerk vf/kd gksrh gS ;gh dkj.k gS fd eSa 

fo'okl djrs gSa djrs gSa fd mUgsa lQyrk tYnh feysxh vkSj mUgsa viuh fLFkfr dk iw.kZ Kku gksrk gS vkSj ,sls 

O;fä vf/kd lfØ; O;ogkj dk çn'kZu djrs gSA 

 

 jkVj ¼1966½ dk ekuuk gS fd vkarfjd fu;a=.k ftu O;fä;ksa dks dk dqN gksrk gS mYyw okrkoj.k ds lkFk 

lkeatL; djus dh mPp 'kfä;ksa ikbZ tkrh gS ftlds ek/;e ls os vius thou ds fu.kZ; djrs gS dks fu;a=.k djrs 

gSa vkSj vius O;ogkj dks lq–< cukrs gSaA mUgksaus iqu% vkarfjd fu;a=.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd buesa 

lkekU; çR;k'kk vR;kf/kd ikbZ tkrh gS ftlds ek/;e ls O;fä dks vkRe fu;a=.k dh ço`fÙk c<+ tkrh gS vkSj og 

lq–<dj.k dh {kerk fodflr djrk gS ftlls lQy ç;klksa dks ftEesnkjh Lo;a ysrk gSA blds foijhr okã 

fu;ar.k O;fä;ksa  dk ekuuk gS fd lq–<dj.k HkkX;]ifjfLFk;k ;k dqN vU; okã “kfä”’kkyh cy fdlh O;fä dks 

lQyrk ;k vlQyrk ds ihNs ftEesnkj gksrs gSaA 'kks/kdrkZvksa dk ekuuk gS fd vR;ar lq–<+hdj.k vkSj O;fäRo ds 

fofHkUu igyqvksa dh /kkj.kk] ,oa y{; dks çkIr djus dh çsj.kk] O;fäRo lek;kstu ,oa leL;k lek/kku [kqtyh dh 

iRuh ds chp laca/kksa dh tkap dh çxfr gSA dqN v/;;uksa us fu;a=.k dh fLFkfr dks fo'okl vkSj fu;a=.k js[kk ds 

chp laca/kksa dh tkap ekuk gS vius 'kks/k esa ;g i= çLrqr fd;k gS fd fd'kksjkoLFkk esa fu;a=.k ifjorZuksa ds fu;a=.k 

dkQh gn rd fuHkZj djrk gSA Sherman (1984) us vius 'kks/k esa dgk gS fd fu;a=.k fo'okl vkSj fu;a=.k fodkl 

ds chp vR;kf/kd v/;;u varj vuq Hkkxh; gSA Baltes and Nesselroade (1972)  us fd vius v/;;u esa Ø‚l 

fjlpZ ds ek/;e ls ;g Kkr fd;k gS fd lkaL—frd vkSj ifjiDork ds ?kVdksa dks ifjofrZr dj fu;a=.k dh fLFkfr 

esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA mUgksaus vius v/;;u esa ;g Hkh crk;k D;ksa ,d ,slk ek/;e ugha gS ftuds }kjk 

dkjdksa ij vuqnS/;Z vfHkdYiu dks viuk;k x;k gksA vius v/;;u ds ek/;e ls mUgksaus Li"V fd;k fd çkIr 

ifj.kkeksa ds O;ogkj dks ifjofrZr fd;k tk ldrk gS ftlds fy, okã fu;a=.k dh ifjfLFkfr;ka ftEesnkj gksrh gSaA 

'kks/kdrkZvksa us ;g Hkh ekuk gS fd O;fä dk vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr esa ,oa okã fu;a=.k fLFkrh gS nksuksa jgrh gS 

vkSj O;fä vko';drk iM+us ij mudk çn'kZu djrk gSA ,sls O;fä fnu esa vkarfjd dh ço`rh gksrh gS muesa ,d 

ço`fÙk ikbZ tkrh gS fd og viuk lQyrkvksa ds fy, Lo;a dks ftEesnkj ekurs gSa blds foijhr ,sls O;fä ftuesa 

okã fu;a=.k dh vf/kd ikbZ tkrh og HkkX; ;k okã ifjfLFkfr;ksa ij vf/kd fo'okl djrs gSaA vkSj muds O;ogkj 

dk fu/kkZj.k bZUgh ifjfLLFkfu;ksa ds vk/kkj ij gksrk gSA vkarfjd  fu;a=.k ds O;fä;ksa esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a ikbZ 

tkrh gS& 

 

 ,slk O;fä dkQh lfØ; gksrk gS ftlls og ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj yk ldrk gSA 

 fdlh miyfC/k dks çkIr djus ds fy, vkRe çsfjr gksrs gSaA 

 vius Kku dq'kyrk ,oa {kerkvksa ds fodkl ds fy, dfBu ifjJe djrs gSaA 

 oSls lHkh dk;ksaZ dks djus esa fo'okl djrs gSa ftldks djus dh mUgsa {kerk jgrh gksA 

 og viuh 'kfä;ksa dh ldkjkRed vkSj jpukRed ç;kl djrs gSa ftlds vPNh ifj.kkeksa dh çkfIr gks ldsA 
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 vkRe fu;a=.k dk vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr okys O;fä;ksa esa dk;Z djus dh 'kSyh ges'kk lgHkkfxrk iw.kZ 

çca/ku ij vk/kkfjr gksrh gSA  

  

 vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dk nwljk i{k okã fu;a=.k dh fLFkfr gS] Hkwr dh vf/kdrk ls O;fä fouez 

O;ogkj dk çn'kZu djrk gS vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk vius vki dks Mkyus dk ç;kl djrk gSA og viuh lQyrk 

ds fy, Lo;a ds lkFk&lkFk vU; O;fä;ksa dks Hkh ftEesnkj le>rk gS mUgksaus mifLFkfr esa mldh enn dh FkhA ,slh 

O;fä viuh lQyrk ;k vlQyrk dk Üks; Lo;a dks cgqr de ysrs gS vkSj ,d lq[kh lqdwu Hkjk thou O;rhr djrs 

gSaA okã fu;a=.k okys O;fä Hkkx la;ksx ;k ifjfLFkfr;ksa ls dksbZ ckgj dh 'kfä;ksa }kjk fu/kkZfjr gksrs gSa vkSj mudk 

O;fäxr fu;a=.k ls dksbZ fo'ks"k ysuk nsuk ugha gksrk gSA vfirq og ifjfLFkfr;ksa dks viuh lQyrk ;k vlQyrk ds 

fy, mÙkjnkbZ ekurs gSaA fdlh O;fä esa fu;a=.k Fkk ;k rks vkarfjd Lrj mPp gksxk ;k fu;a=.k dk okã Lrj ;a= 

dh fLFkrh ds vkarfjd fu;a=.k okys O;fä;ksa dk ekuuk gS fd muds dk;ksaZ dk muds thou ij lh/kk çHkko iM+rk gS 

vkSj ifj.kke vR;kf/kd :i ls mu ij gh fuHkZj djrs gSaA blds nwljs “kCnksa esa ge ;g dlrs gSa fd okã fu;a=.k 

okys O;fä fdlh dk;Z esa ?kVuk ds fy, ifjfLFkfr dks mÙkjnkbZ ekurs gSaA ,sls O;fä vklikl ds O;fä;ksa ds lkFk 

vR;kf/kd lkeatL; LFkkfir dj vius dk;ksaZ dk çfriknu vklkuh ls dj ldsr gSaA Rotter ¼1975½ fu;a=.k dh 

fLFkfr ds varxZr vkarfjd vkSj cká fLFkfr dks nks lkrRo ekuk tkrk gS tks ?kVukvksa ds ifj.kkeksa dks fu;a=.k j[kus 

dh ço`fr ls lacaf/kr gksrs gSaA tgka ,d vksj vkarfjd pquko ds ifj.kke oä ds vkRe fu;a=.k ls lacaf/kr gksrs gSa ogha 

nwljh vksj ckgjh ?kVukvksa ds ifj.kke dks ckgjh ijfLFkfr;ksa ds fy, ftEesnkj ekuk x;k gSA 

 

mís'; ¼Objectives of the Study½ 

 f[kykM+h;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa ds esa fu;a=.k dh fLFkfr dk ekiu djukA 

 efgyk ,oa iq#"k f[kykfM+;ksa ds fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u djukA 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u djukA 

 fofHkUu ladk; vksa f[kykfM+;ksa ,oa f[kykfM+;ksa ds chp fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u djukA 

 baVjehfM,V ,oa fMxzh ds f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u djukA 

 

ijhdYiuk;sa (Hypothesis):- 

 f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa lkFkZd varj ik;k tk,xkA 

 efgyk ,oa iq#"k f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa lkFkZd varj ik;k tk,xk> 

 xzkeh.k ,oa 'kgjh f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa varj ik;k tk,xkA 

 fofHkUu la?kksa ds f[kykfM+;ksa f[kykfM+;ksa ds chp fu;a=.k lkFkZd varj ik;k tk,xkA 

 baVjehfM,V ,oa fMxzh ds f[kykfM;ksa esa fu;a=.k dh fLFkrh lkFkZd varj ik;k tk,xkA 
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çfrn'kZ (Sample):-  

 çLrqr v/;;u esa çfrn'kZ dh jpuk 200 f[kykfM+;ksa vkSj 200 xSj f[kykfM+;ksa ¼lkekU; Nk= Nk=k,a½ ls dh 

xbZ gSA Hkkx ysus okys f[kykfM+;ksa esa baVjehfM,V egkfo|ky;] Lrjh; ,oa fo’ofo|ky;] Lrjh; Nk=&Nk=k,a 

lfEefyr gSaA ftudh vk;q dk çpkj ij yxHkx 15 ls 25 o"kZ gSA ;gka ij f[kykfM+;ksa ls rkRi;Z Nk=&Nk=kvksa ls gS 

tks egkfo|ky;] ,oa fo’ofo|ky; dh Vhe esa [ksy ds fy, p;fur fd, x, gSaA ;s f[kykM+h fofHkUu çdkj dh 

[ksydwn ls lacaf/kr gSA çLrqr 'kks/k esa 100 f[kykM+h Nk= ,oa 100 f[kykM+h Nk=k,a yh xbZ gS tks eq[; :i ls fØdsV 

g‚dh QqVc‚y [ksyrs gSaA p;fur Nk=&Nk=k,a baVjehfM,V vkSj Lukrd ds Fks tks foKku okf.kT; dyk oxZ ls 

lacaf/kr FksA 

 

vfHkdYi (Design):-  

 

 çLrqr ’kks/k v/;;u esa [ksyksa dk çfrfuf/kRo Lora= ifjoR;Z ds :i esa vkSj f[kykfM+;ksa esa Nk=&Nk=k,a 

lfEefyr gS budk p;u baVjehfM,V ,ao Lukrd Nk=&Nk=kvaks ds :Ik esa fd;k x;k gSA vkfJr ifjorZ.k ds :Ik esa 

fu;a=.k dh fLFkfr gS ftldk ekiu fd;k x;kA f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa ds çkIr vadksa ds vk/kkj ij 

f[kykfM+;ksa ds O;fäRo iSekuksa dks fpf=r fd;k x;kA f[kykfM+;ksa rFkk xSj f[kykfM+;ksa dk lewg vU; lHkh n`f"V;ksa ls 

leku j[kk x;kA pqus x, çfrn'kZ ij fu;a=.k dh fLFkfr ekius ç'kkflr dh xbZ ftlls f[kykM+h vkSj pkj 

f[kykfM+;ksa ds ckjs esa rqyukRed fu"d"kZ çkIr fd;k tk ldsA 

 

'kks/k midj.k ¼Research Tools½%& 
 

 

 fu;a=.k fLFkfr ekiuh ¼Locus of control scale½% fu;a=.k fLFkfr ekiuh dk fgUnh vuq#i.k M‚- vkj - ,u 

- flag ¼2010½ }kjk fufeZr fd;k x;k gSA bl ekiuh ds ek/;e ls ç;ksT; dh vkarfjd ,oa oká fu;a=.k dh fLFkfr 

dk ekiu fd;k tkrk gS A bl ekiuh esa dqy 40 ,dka'k gS ftuds çfr ç;ksT; dks gka ;k ugh esa viuh vuqfØ;k 

O;ä djuh gSA ç;ksT; }kjk O;ä dh xbZ çR;sd gh vuqfØ;k ds fy, ,d vad çnku fd;k x;k A blesa viuh ij 

vR;f/kd vad çeksn esa cká fu;a=.k dh fLFkfr dks n'kkZrk gS A bl ekiuh dk ijh{k.k iqu% ijh{k.k fo'oluh;rk 

xq.kkad 0-88 ,oa v/kZ&foPNsnh fo'oluh;rk xq.kkad 0-86 gSA bl ekiuh dh dlkSVh oS/krk Hkh Kkr dh xbZ gSA tks fd 

0-892 çkIr gqbZ gSA  

 

ifj.kke ,oa foospu ¼Result and Discussion½ 

 

 çLrwr v/;;u esa f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u djus ds fy, vkdM+ksa dk 

laxzg fd;k x;kA rkfydk la[;k ,d esa f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa dk e/;eku] ekud fopyu ,oa t&vuqikr 
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vafdr fd;k x;kA ftl ds voyksdu ls Li"V gS fd f[kykfM+;ksa esa oká fu;a=.k dh fLFkfr dh ço`fr vf/kd ikbZ 

xbZA 

rkfydk &1 f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr ij e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh ijh{k.k dk 

fo'ys"k.k%  

fu;a=.k dh fLFkfr ds ?kVd 

f[kykM+h ¼200½ e/;eku 

ekud fopyu 

xSj f[kykM+h ¼200½ 

e/;eku ekud fopyu 

Vh&ijh{k.k 

vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr 18-80 6-25 14-28 5-92 2-08* 

oká fu;a=.k dh fLFkfr 15-77 4-50 15-9 4-60 2-24* 

 f[kykfM+;ksa ,oa xSj f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk v/;;u fd;k x;kA fu;a=.k dh fLFkfr O;fäRo  dk 

,d egRoiw.kZ  xq.k gSA ftl ds ek/;e ls O;fä ds O;ogkj dh çHkko'khyrk dk ekiu fd;k tkrk gSA f[kykfM+;ksa esa 

fu;a=.k dh fLFkfr dk ekiu djus ds fy, fu;a=.k ds ?kVd dks vkarfjd fu;a=.k ,oa oká fu;a=.k esa foHkä fd;k 

x;k gSA vkUrfjd fu;a=.k esa tgk¡ ,d vksj O;fä dk fo'okl ,oa vkarfjd çR;{k.k tSls dkjd mÙkjnk;h gSaA ogha 

nwljh vksj oká dkjd esa O;fä dk le;] HkkX; tSls dkjd mÙkjnk;h gksrs gSA fu;a=.k dh ;g fLFkfr vkarfjd ,oa 

oká dkjdksa ij gh fuHkZj djrh gSA jksVj us vkarfjd fu;a=.k dks ifjHkkf"kr djus gq, dgk gS fd ;g ,d vkarfjd 

vuqHko gS ftls eglwl fd;k tk ldrk gSA ,sls O;fä;ksa esa thou ds çfr egkjr dh fLFkfr jgrh gSA ,oa ,sls O;fä 

vius ç;klksa ls fu/kkZfjr y{;ksa dks çkIr djus esa dkQh gn rd lQy jgrs gSaA jksVj ¼1975½ us vius 'kks/k esa ;g 

Hkh çkIr fd;k fd ftu O;fä;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr vf/kd ikbZ tkrh gS muesa ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus dh ço`fr Hkh vf/kd ikbZ tkrh gS] muesa dk;Z dks lqpk# :i ls djus dh vR;f/kd {kerk gksrh  gSA lkFk gh os 

brus vkRefuHkZj ,oa vkRe fu;af=r gksrs gSa fd fdlh vkØed O;ogkj ds çfr viuh çfrfØ;k nsus ls cprs gSa muesa 

fdlh vifjgk;Z ifjfLFkfr;ksa esa mriUu ruko dk lek/kku 'kkafriw.kZ <ax ls djus dh {kerk Hkh ikbZ tkrh gSA  
 

 bl ekiuh esa de çkIrkad bl ckr dk lwpd gS fd f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr ikbZ xbZ gSA 

ftu f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr ekiuh ij de çkIrkad çkIr gq, gSa muesa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dkQh 

vPNh ikbZ xbZ gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gS fd f[kykfM+;ksa dk e/;eku vkSj ekud fopyu xSj f[kykfM+;ksa 

dh rqyuk esa de ik;k x;k gSA ftlls Li"V gS fd f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh vkarfjd fLFkfr vPNh ikbZ xbZ gS 

ftl ls Li"V gS fd f[kykfM+;ksa esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh ço`fr vf/kd ikbZ xbZ gSA vkSj muesa dk;Z dks 

lqpk# :i ls djus dh {kerk fo|eku gSA rkfydk ds voyksdu ls ;g Hkh Li"V gS dh f[kykM+h oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa esa vkRe fu;a=.k dkQh vf/kd ik;k x;k gS vkSj os fdlh Hkh vkØed O;ogkj ds çfr viuh çfrfØ;k 

nsus ls cprs gSa vkSj muesa fdlh nq[kn ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lkFk vkØed ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;fn ruko mriUu 

gksrk gS rks og 'kkafriw.kZ<ax ls ruko dk lek/kku djus  dh {kerk j[krs gSaA xSj f[kykM+h oxZ ds Nk=&Nk=kvksa esa 

vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr de ikbZ xbZ gSA ftlls Li"V gks jgk gS fd muesa ifjfLFkfr;ksa dk lek/kku djus dh 

{kerk ds lkFk&lkFk orZeku le; esa miyC/k pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa os Lo;a dks vleFkZ ikrs gSaA fu;a=.k dh 

fLFkfr dk nwljk ?kVd oká fu;a=.k dh fLFkfr gSA ftl ds varxZr çLrwr 'kks/k ds çkIr vadksa ds vk/kkj ij ge ;g 

dg ldrs gSa fd f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dkQh vPNh gS vkSj muesa leL;k dk lek/kku] pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djus dh {kerk ds lkFk&lkFk foijhr ifjfLFkfr;ksa ls ckgj vkus esa Hkh leFkZrk ds y{k.k ik, tkrs gSaA 

blls Li"V gS dh [ksy ls f[kykfM+;ksa dk u dsoy 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLFk gh lq/kjrk gSA vfirq muesa 

ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lek;kstu djus dh {kerk Hkh fodflr gksrh gSA vr% çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk dh 

f[kykM+h ,oa xSj f[kykM+h Nk=&Nk=kvksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa lkFkZd varj ik;k tk,xk dh iqf"V gksrh gSA 

ifj.kkeksa ls Li"V gS dh fufeZr ifjdYiuk esa lkFkZd varjik;k x;k gSA 
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rkfydk &2 

efgyk rFkk iq#"k f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr ij e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh ijh{k.k dk fo'ys"k.k% 

 

fu;a=.k dh 

fLFkfr ds ?kVd 

efgyk f[kykM+h 

e/;eku 

fopyu 

ekud 

iq#"k f[kykM+h 

e/;eku 

fopyu 

ekud Vh ijh{k.k 

vkarfjd fu;a=.k 

dh fLFkfr 
9-77 4-18 13-40 4-12 3-38** 

oká fu;a=.k dh 

fLFkfr 
9-43 4-65 12-40 3-65 2-67** 

  

 çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk ds Øe esa nqljs Lrj ij efgyk vkSj iq#"k f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr 

ij e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k dk fo'ys"k.k fd;k x;kA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gS fd vkarfjd 

fu;a=.k dh fLFkrh efgyk f[kykfM+;ksa esa dkQh vPNh ikbZ xbZ gS ftlls Li"V gksrk gS fd iq#"k f[kykfM+;ksa dh vis{kk 

efgyk f[kykfM+;ksa esa vkRefuHkZjrk dh ço`fr vf/kd ikbZ tkrh gS vkSj lkFk gh muesa apqukSfr;ksa dk lkeuk djus dh 

ço`fr dkQh vPNh ikbZ xbZ gSA efgyk f[kykfM+;ksa esa la;e vkSj ruko dk lek/kku djus dh {kerk Hkh mPp Lrj dh 

ikbZ xbZ gSA çLrwr 'kks/k esa p;fur ifjdYiuk dh efgyk vkSj iq#"k f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr esa varj ik;k 

tk,xk dh iqf"V gksrh gS D;ksafd nksuksa ds e/; lkFkZd varj ik;k tk jgk gSA bl ekiuh ij fuEu çkIrkad ;g 

çnZ'khr djrk gS fd efgyk f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr iq#"k f[kykfM+;ksa dh vis{kk vPNh ikbZ xbZ gS 

vkSj efgyk ,oa iq#"k f[kykfM+;ksa ds chp çkIr Vh&vuqikr ;g ;g fl) djrk gS fd efgyk ,oa iq#"k f[kykfM+;ksa ds 

chp lkFkZd varj ik;k x;k gSA efgykvksa esa dk;Z ds çfr tqM+ko vf/kd gksrk gS vkSj osftl Hkh dk;Z dks djus ds 

fy, rRij gksrh  gSA mls iqjh fu’Vk vkSj yxu ds lkFk djrh gSA çLrwr 'kks/k ls Hkh bl rR; dh iqf"V gksrh  gSA 

jksVj ¼1960½ esa bl ij vUos"k.k djrs gq, dgk fd yksx tSlk O;ogkj djrs gSa muds O;fäRo  dk fu/kkZj.k Hkh mlh 

ij fuHkZj djuk gSA fu;a=.k dh fLFkfr fdlh O;fä dh ,sls O;ogkj dks fu/kkZfjr djuh gS ftl ds ek/;e ls ge 

mlds O;fäRo dk çs{k.k djus gSa vkSj vkarfjd vkSj cká :i ls mldh rRijrk dks fu/kkZfjr djrs gSaA vkarfjd 

fu;a=.k dh vf/kdrk ls  bl ckr dh iqf"V gksrh  gksrh gS fd efgyk f[kykfM+;ksa dfBu ifjJe djus dh {kerk 

fo|eku gSa vkSj os f[k.kZ; ysus dh {kerk Hkh j[krh gS ftlls fdlh Hkh ifjfLFkfr esa os rRdky f[k.kZ; ysus esa {ke 

gksrh gSA 

rkfydk&3  

 

xzkeh.k ,oa 'kgjh f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr ij e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k dk fo'ys"k.k%  

fu;a=.k dh 

fLFkfr ds ?kVd 

xzkeh.kksa {ks= ds f[kykM+h e/;eku 'kgjh {ks= ds f[kykM+h e/;eku Vh&ijh{k.k 

ekud       fopyu ekud fopyu 

vkarfjd fu;a=.k 

dh fLFkfr 

9-5           14-2 11-4              3-48 3-25* 
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oká fu;a=.k dh 

fLFkfr 

10-21           3-57 9-25              3-22 1-869* 

 

 çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk xzkeh.k ,oa 'kgjh f[kykfM+;ksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk voyksdu fd;k 

x;kA ifj.kke ds fo'ys"k.k ls Li"V gS fd xzkeh.k {ks= esa f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr etcqr vFkkZr 

fu;a=.k dh fLFkfr ds nks i{k vkarfjd vkSj cká fu;a=.k ds chp xzkeh.k {ks= ds f[kykfM+;ksa esa [ksy ds çfr muesaa 

leiZ.k dk Hkko T;knk ik;k x;k ftlls muesaa ifjfLFkfr;ksa ds lkFk vius dks ifjekftZr djus dh {kerk fo|eku 

jghA blds lkFk gh 'kgjh {ks= ds f[kykfM+;ksa ds foijhr xzkeh.k ifjos'k esa f[kykfM+;ksa esa y{; dks çkIr djus dh 

ço`fr vf/kd ikbZ xbZA muesaa dfBu ifjJe djus dh {kerk fo|eku FkhA ftlds dkj.k og viuh ;ksX;rk vkSj 

dkS'ky dks fodflr dj ldsaA xzkeh.k {ks= ds f[kykfM+;ksa ij e/;eku vkSj ekud fopyu vkarfjd fu;a=.k dh 

fLFkfr ij de çkIr gqvk gS ftlls Li"V gS] eq>s vius Hkfo"; ds çfr ldkjkRed xzqi ls fopkjksa dks viukrs gq, 

dk;Z  djrs gSa] Vhe Hkkouk dks viukrs gq, vius [ksy esa lkeqfgd :i ls çnZ”ku djrs gSA ftlls muds [ksy esa 

dkQh mR—"Vrk ikbZ tkrh gS vkSj ftu f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dkQh vf/kd ikbZ tkrh gS muesaa 

lQy gksrs dh ço`fr Hkh vf/kd ikbZ tkrh gSA rkfydk uEcj&3 ds voyksdu ls Li"V gksrk gS xzkeh.k ,oa 'kgjh 

f[kykfM+;ksa ds fu;a=.k dh fLFkfr ds vk/kkj ij muesaa xzkeh.k ifjos'k ds f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr 

mPp ikbZ xbZ gS D;ksafd bl ekiuh ij de çkIrkad mPprk dk |ksrd gSA vr% xzkeh.k ifjos'k ds f[kykfM+;ksa esa 

vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr vR;f/kd ikbZ xbZ gS vkSj fufeZr ifjdYiuk dh iqf"V bl vk/kkj ij gksrh gS fd xzkeh.k 

,oa 'kgjh ifjos'k ds f[kykfM+;ksa esa vkarfjd ,oa cká fu;a=.k dh fLFkfr esa lkFkZd varj ik;k tk,xk vkSj ;g varj 

0-01 lj ij lkFkZd ik;k x;k gSA  

rkfydk&4 

 

 dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa ds chp e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh vuqikr dk v/;;u  

?kV d dyk oxZ ds 

f[kykfM+;ksa dk 

e/;eku dk fopyu 

  ekud foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa dk e/;eku  Vh&ijh{k.k 

ekud       fopyu ekud fopyu 

vkarfjd fu;a=.k 

dh fLFkfr 

9-51          4-2 11-4              3-48 3-255* 

oká fu;a=.k dh 

fLFkfr 

11-62          2-21 9-12          3-21 5-31* 

  

 rkfydk&4 ds voyksdu ls Li"V gS dyk vkSj foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa ds chp vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr 

esa ;g ns[kk x;k fd dyk oxZ ds f[kykfM+;ksa esa mPp dksfV dh vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr ikbZ xbZ gS tcfd 

foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr vPNh ugh ikbZ xbZ gSA fdarq muds chp çkIr Vh vuqikr  

0-01 Lrj ij lkFkZd ik;k x;k gSA fd es ay{; ds çfr mUeqä vf/kd ikbZ tkrh gS vkSj muesaa fu;a=.k dh Hkkouk Hkh 

vf/kd ikbZ tkrh gS blds lkFk gh foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh muesaa lgh fn'kk dk p;u djus dh {kerk ikbZ tkrh 

gS foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa dh vis{kk muesaa okLrfork ds lkFk lek;kstu djus dh {kerk vf/kd ikbZ tkrh gS 
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ftlls og vius dk;Z vkSj ;ksX;rk dks çHkko'kkyh <ax ls ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA dyk oxZ ds f[kykfM+;ksa esa 

vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dk ik;k tkuk  bl ckr dk çek.k gS fd muesaa [ksy ds çfr leiZ.k dh Hkkouk vf/kd 

gS vkSj og [ksy dks vkRe fu;a=.k vkSj la;e ds lkFk [ksyrs gS blls Li"V gS fd çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk 

dyk vkSj foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa ds chp lkFkZd varj ik;k tk,xk dh iqf"V gksrh gSA çLrwr 'kks/k esa dyk vkSj 

foKku oxZ ds f[kykfM+;ksa ds 2 Vh&vuqikr Kkr fd, x, gSaA ftuesa ,d vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr dk gS vkSj 

nqljk oká fu;a=.k dh fLFkfr dk gSA ftuesa dyk oxZ ds f[kykfM+;ksa dk vkarfjd fu;a=.k dh fLFkfr ij de 

çkIrkad bl ckr dh iqf"V djrk gS fd muesaa mrj ds vkarfjd fu;a=.k dh {kerk fo|eku gS blds foijhr foKku 

oxZ ds f[kykfM+;ksa esa oká fu;a=.k dh fLFkfr ij mPp çkIrkad çkIr gqvk gS ftlls Li"V gS fd muesaa okã xq.kkRed 

{kerk,a jgL;e; ifjfLFkfr;ksa dks fu;af=r djus dh {kerk fo|eku gS vkSj og [ksy dks ,d euksjatu ds lk/ku ds 

:i esa ysrs gSA u fd lQyrk vkSj vlQyrk ds ekinaMksa ij A oká fu;a=.k dh ek=k dh vf/kdk ;g Li"V djrh 

gS fd ,sls f[kykfM+;ksa esa vLFkk vkSj fo'okl vf/kd gksrk gS vkSj og gkj thr dks okã dkjdksa dk ifj.kke ekurs gSa  

 

 

rkfydk&5 

baVjehfM,V ,oa fMxzh ds [fkykMf+;ksa ds chp e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh vuqikr dk v/;;u 

 

 ?kVd ekud fopyu ekud fopyu Vh vuqikr 

vkarfjd fu;a=.k 

dh LFfkfr 
8.76 4.19 7.84 4.04 1.57 

cká fu;a=.k dh 

LFfkfr 
13.04 2.31 12.80 2.10 0.76 

 

 rkfydk&5 ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd fu;a=.k dh fLFkfr dk voyksdu baVjehfM,V vkSj fMxzh ds 

f[kykfM+;ksa ds chp fd;k x;kA çkIr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd Lukrd Lrj ds f[kykfM+;ksa esa vkarfjd fu;a=.k dh 

fLFkfr okã fu;a=.k dh vis{kk mPp ikbZ xbZA baVjehfM,V ds f[kykfM+;ksa esa oká fu;a=.k vR;f/kd ik;k x;k 

ftlls Li"V gksrk gS fd baVjehfM,V ds Nk=&Nk=kvksa tks fd [ksydwn esa FksA mudk ekuuk Fkk fd os  okã 

fu;a=.k ds ek/;e ls og ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij dk;Z djrs FksaA mudk ;g Hkh ekuuk Fkk fd O;fä ifjfLFkfr;ksa 

ds ifj.kke Lo#i gh fdlh dk;Z dk fu"iknu djrk gSA mlds }kjk tks Hkh dk;Z fd, tk jgs gSa og HkkX; }kjk iwoZ 

fu/kkfjr gksrk gS vkSj mlesa mudk dksbZ fo'ks"k ;ksxnku ugh gksrkA feyuiqj dh fLFkfr dk voyksdu djus ds fy, 

baVjehfM,V ,oa Lukrd ds f[kykfM+;ksa ds chp vkarfjd vkSj oká fLFkfr dk vyx&vyx voyksdu fd;k x;k vkSj 

muds chp Vh&vuqikr dh x.kuk Hkh dh xbZA rkfydk ueacj 5 ds voyksdu ls Li"V gS fd çkIrh vuqikr tks fd 

baVjehfM,V ,oa fMxzh f[kykfM+;ksa ds chp vkarfjd vkSj oká fLFkfr ds fu;a=.k ij vk/kkfjr gS muds e/; lkFkZd 

varfjgha ik;k x;k A vr% çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk dh baVjehfM,V  ,oa Lukrd Lrj ds f[kykfM+;ksa ds chp 

lkFkZd varj ik;k tk,xk dh iqf"V ugh gks ikbZA muds chp çkIr e/;eku ,oa ekud fopyu esa varj Li"V fn[k 

jkgk gS fdUrq lkFkZdrk Lrj esa fdlh Hkh çdkj dk varj çrhr gks jgk gS ftlls Li"V gks jgk gS fd fu;a=.k dh 
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fLFkfr ds varxZr vkarfjd vkSj oká fu;a=.k ds chp baVjehfM,V vkSj Lukrd ds f[kykfM+;ksa ds chp varj ugha ik;k 

x;k gS blls Li"V gksrk gS fd f[kykfM+;ksa ds O;fäRo  ij mudh d{kk ,oa 'kSf{kd Lrj dk çHkko iM+rk gS vis{kk—

r muds  O;fäxr xq.kksa ,oa eukso`fr dsA 

 

 çLrwr 'kks/k esa f[kykM+h ,oa xSj f[kykM+h Nk=&Nk=kvksa esa fu;a=.k dh fLFkfr dk voyksdu fd;k x;k gSA 

ftl ds varxZr ikap ifjdYiuk, fufeZr dh xbZ gSaA buesa efgyk ,oa iq#"k f[kykM+h] ,oa xSj [kykM+h ,oa dyk ,oa 

foKku oxZ ds f[kykM+h ds lkFk&lkFk] baVjehfM,V  ,oa Lukrd oxZ ds f[kykfM+;ksa dk voyksdu fd;k x;k gSA 

ysfdu çLrwr 'kks/k esa ;fn fo”ofo|ky; Lrjh;] jkT; Lrjh,oa jk"Vª Lrjh; f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k tkrk rks 

ifj.kke dkQh gn rd lkFkZd çkIr gksrs  'kks/k fof/k esa lkFkZdk Lrj ds lkFk&lkFk ;fn p;fur lHkh çfrn'kZ ds 

chp ge  lglaca/k dh x.kuk djrs rks ;g Hkh Li"V gks tkrk ds çLrwr 'kks/k esa fufeZr ifjdYiuk ds chp varj dh 

lkFkZdk Kkr gksrs ds lkFk&lkFk muds chp fdl rjg dk laca/k gSA ;g Hkh iw.kZ :i ls Li"V jgrkA  

 

v/;;u dh lkFkkfdk&  

 çLrwr 'kks/k ls çkIr ifj.kke ls Li"V gS fd ;g v/;;u [ksy txt ds fy, dkQh ykHkdkjh fl) gksxk 

ftlesa f[kykfM+;ksa] euksoSKkfud fo'ys"kd] dksp] 'kkjhfjd gsrq fu/kkZfjr f’k{kdksa ds fy, Hkh dkQh egRoiw.kZ gksxk 

D;ksafd blds  ek/;e ls f[kykfM+;ksa ds ifjos'k ,oa muds fu;a=.k dh fLFkfr dk voyksdu fd;k tk ldrk gSA   

fu"d"kZ ¼Conclusion½ 

 orZeku 'kks/k esa [fkykfM+;ksa ,oa xSj [fkykfM+;ksa ds chp fu;a=.k dh LFfkfr dk voyksdu fd;k x;k A 

¼Benassi; Sweeney & Dfuour; 1988; Maltby; Day & Macaskill; 2007½ us vius 'kks/k esa o.Zfkr fd;k ds vkarfjd 

fu;a=.k tSls fd lsaVj us Hkh Hkh fu;a=.k dks nks oxksa esa foHkkftu fd;k gS vkarfjd ,oa cká fu;a=.k ds ek/;e ls 

O;Dfr mPp miyC/fk vHfkçsj.kk ds çfr çsjfj gksrk gS A mUgksa vkarfjd vHfkçsj.kk dks ,slh vHfko`fr ekuk gS ftlls 

O;Dfr dh vkarfjd vHfk{kerk] ç;kl ,oa dfBu y{; fu/kZkj.k ds çfr rRij jgrk gS blds foijhr okD; fu;a=.k ds 

varxZr O;Dfr;ksa esa okg vLFkkbZ dkj.k tSls HkkX;] ifjLFfkfr;ka ,oa vU; ,sls dkjd lEfefyr gksrs gSa ftuds dkj.k 

O;Dfr vius dk;Z dks fu/kZkfjr djrk gS A çLrwr 'kks/k esa ;g Hkh v/;;u fd;k x;k ds fu;a=.k dh LFfkfr ds 

v/;;u ls O;Dfr ds lkekftld vkSj lklaFk—frd ifjos'k dk Hkh çHkko iM+rk gSA tSls xzkeh.k ijjos'k ds 

[fkykfड़;ksa esa vkarfjd fu;a=.k v/fkd ik;k x;k ftldk dkj.k gS fd og 'kkjhjjd Je v/fkd djrs gSa  vkSj muesa 

vkRe fu;a=.k dh ço`fr v/fkd ikbZ tkrh gSA blds lkFk gh efgyk [fkykfM+;ksa esa iq#"k [fkykfM+;ksa dh vis{kk 

vkarfjd fu;a=.k v/fkd ik;k x;k ftldk dkj.k gS fd Hkkjr yM+fd;ksa dh ijofj'k bl vk/kkj ij dh tkrh gS fd 

mudks fu;af=r ijjLFfkfr esa j[kk tkrk gS ;gh dkj.k gS fd muesa fdlh Hkh dk;Z dks pqukSuh ds :i esa Lohdkj 

djus dh ço`fr ikbZ tkrh gS blds lkFk gh muesa dk;Z ds çfr yxu ,oa rYyhurk v/fkd ikbZ tkrh gS A 

(Schmech et-al- 1982; Gadzelia et-al- 1987; Astilla] 1991 ;) us Hkh vius v/;;uksa esa ik;k ds ftu [fkykfड़;ksa esa 

vkRefuHkZjrk dh çòfr ds lkFk& lkFk fu;a=.k dh ço`fr v/fkd ikbZ tkrh gS muds lQy gksus ds çfr'fkr esa Hkh 

o`f) gksrh  gSA ifj.kkeksa ds vk/kkj ,oa muds foospu ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS ds [fkykfM+;ksa esa vkarfjd 
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fu;a=.k dh çòfr v/fkd ikbZ tkrh gS vkSj ,sls [fkykMh+a ftuds vkarfjd fu;a=.k v/fkd ik;k tkrk gS mu esa lQy 

gksrs dk çfr'fkr Hkh dkQh v/fkd ik;k tkrk gS A çLrwr 'kks/k ds vkys[k esa çLrwr vU; 'kks/k Hkh bl ckr dh iq"fV 

djrs gSa fd ftu esa vkarfjd fu;a=.k v/fkd ik;k tkrk gS ,sls O;Dfr;ksa dk O;DfrRo  mriUu pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus esa l{ke gksrk gS A muesa vkRe fu;a=.k ds lkFk& lkFk dk;Z dks lqpk# :i ls djus dh {kerk gksrh  gS vkSj 

os ruko ,oa çfrLi/kZk dk lek/kku djus esa l{ke gksrs gSa A  
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