
Juni Khyat                                                                              ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)                Vol-10 Issue-5 No. 2 January–December 2020 

Page | 263                                                                          Copyright ⓒ 2020 Authors 

     

         ^^df̀"k foLrkj ,oa Hkwfe mi;ksx** 

 

            MkW0 jkts'k dqekj feJk 

              Hkwxksy foHkkx 

          lgk;d vkpk;Z dyk ladk;    

          VSxksj egkfo|ky;] lwjrx<+A 

 

 

izLrkfor 'kks/k dh ifjpk;kRed fo'ys"k.k%& 

 iatkc dh igpku ikap ufn;ksa dh tehu vkSj blds idokuksa bfrgkl vkSj laLdf̀r 

dh pfdr dj nsus okyh foo/krk ds fy, gSaA pednkj gjh moZj [ksrh dh tehu ikuh dh 

f>y&feykgV] vkdk'k esa uhys jax ds fofHkUu izdkj vkidks dHkh [kRe u gksus okys thora 

dk vglkl djkrh gSaA iatkc dh peRdkjh /kjrh ij mRlkgh] lØh; vkSj ges'kk [kq'k jgus 

okys yksx jgrs gSa] tks vkidk [kqyh ckgksa vkSj psgjs ij eqLdku ls Lokxr djrs gS] iq:"k 

lrjaxh ixM+h igurs gSa ogha efgyk,a cgqjaxh ifj/kku] pqfM+;k fjcu vkSj nqiV~Vs igurh gSaA 

;gka dk laxhr HkaxM+k Hkh bl jaxfcjah vkSj ftankfny laLdf̀r dks c<+kok nsrk gSaA 

 jkT; ds vkd"kZd 'kgj blds i;ZVu LFkyksa dks vkil esa tksM+rs gSa buesa 'kkfey gSa] 

eueksgd Lekjd] xq:}kjs ifo= nsoLFky] efUnj vkJe pkSM+h f>ysa] vH;kj.k tks laxzgky; 

vkSj izoklh if{k;ksa dh dbZ nqyZHk iztkfr;ksa o tkuojksa ds ?kj gSaA i;ZVdksa ds fy, izkphu 

lH;rk] le}&laLdf̀r] eqag esa ikuh yk nsus okys idokuksa vkSj csgrjhu [kjhnnkjh ds fy, 

;g ,d vkn'kZ i;ZVu LFky gSaA 

izLrkfor 'kks/k dk mÌs'; %& 

 izkdf̀rd lalk/kuksa dk mi;ksx ,oa ns”k dk vkfFkZd fodkl ogka dh tul[;k ds 

forj.k] ?kuRo ,oa yksxksa ds thou Lrj ij fuHkZj djrk gSA izkdf̀rd lk/ku fuf’Ø; gksrs gS 

fdUrq ekuo gh izkdf̀rd lka/kuks dk mi;ksx djrk gSA ;fn {ks= esa ik;s tkus okys lalk/kukas 

dk Bhd izdkj ls nksgu fd;k tk;s rks fodkl lgh <ax ls gks tkrk gS vkSj ;fn nksgu 
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rhoz xfr ls fd;k tk;s rks fodkl :d tkrk gSA ;g rHkh lEHko gks ldrk gS tc ekuo 

lalk/ku dh o`f) ij fu;U=.k gks ldsA ;fn fdlh {ks= dh tula[;k o`f) mRiknu ds 

vuq:Ik ugha gksrh gSa rks ogka ds fuokfl;ksa dk thou Lrj uhps fxjus yxrk gS ,oa 

tuleL;k,a iuirh gSA 

 tul[;ka o`f) mRiknu ds vuq:Ik ugha gksrh gS rks ogka ds fuokfl;ksa dk thou Lrj 

uhps fxjus yxrk gS ,oa tuleL;k,a iuirh gSA tula[;k esa JeiwfrZ] dk;Z{kerk] 

dk;Z{kerk] dk;Zdq”kyrk] lk{kjrk] LokLF; vkfn lHkh rF; ekuo “kfDr ds :Ik esa izHkko 

fn[kkrs gSaA {ks= dh tula[;k dk df̀’k ds lUnHkZ esa v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd {ks= 

dh yxHkx nks frgkbZ ls vf/kd dk;Z”khy tula[;k o`f) esa layXu gSA vr% {ks= dh 80 

izfr”kr tula[;k df̀’k ij fuHkZj gSA ftys esa tula[;k df̀’k dk;ksZ esa layXu gSA vr% izfr 

bdkbZ Hkwfe ij mRiknu esa o`f) Hkh t:jh gSA df̀’k esa vk/kqfudhdj.k ds dkj.k izfr o’kZ 

mRiknu Hkh fodkl dh vksj mUeq[k gSA df̀’k mRiknu esa o`f) dk dkj.k df̀’k esa ubZ 

rduhdksa dk iz;ksx] flapkbZ lqfo/kkvksa dk foLrkj ,oa u;s df̀’k lk/kuksa dk iz;ksx gSaA df̀’k esa 

ubZ rduhdksa dk iz;ksx] flapkbZ lqfo/kkvksa dk foLrkj ,oa u;s df̀’k lk/kuksa dk iz;ksx gSA 

izLrkfor 'kks/k ds lksiku %& 

 ns'k dh c<+rh gqbZ vkcknh dh [kkn~; leL;k dks gy djus ds fy, l?ku [ksrh vfr 

vko';d gSaA bl fof/k ls ,d gh [ksr esa ,d o"kZ esa dbZ Qlysa yh tk ldrh gSaA blds 

fy, mUur cht] jklk;fud [kkn] dhVuk'kh nok rFk ikuh dh leqfpr O;oLFkk gS 

lkFk&lkFk le; ij df̀"k dk;Z djus ds fy, vk/kqfud df̀"k ;a=ks dk iz;ksx Hkh vfr 

vko';d gSaA df̀"k {ks= esa izk;% lHkh dk;Z d`f"k ;a=ks ls djuk lEHko gSa] tSls tqrkbZ] cqokbZ] 

flapkbZ] dVkbZ] eM+kbZ ,oa HkaMkj.k vkfnA 

 df̀"k mRiknu c<+kus ds fy, df̀"k esa ;a=hdj.k dk cgqr gh egRoiw.kZ ;ksxnku gSaA 

;a=hdj.k ls mRiknu ,oa mRokndrk nksuksa c<+rh gSa ;a=hdj.k ls de le; esa vf/kd dk;Z 

dq'kyrk ds lkFk fd;s tk ldrs gSaA df̀"k esa ;a=hdj.k ls fuEu ykHk gks ldrs gSaA 

1- df̀"k mRikndrk esa 12&34 izfr'kr rd c<+ksrjh gks ldrh gSaA 
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2- cht lg [kkn fMªy ls 20 izfr'kr cht dh rFkk 15&20 izfr'kr [kkn dh  cpr 

 gksrh gSaA 

3- Qly l?kurk dks 05&12 izfr'kr rd c<+k;k tk ldrk gSaA 

4- d`"kdksa dh dqy vkenuh 30&50 izfr'kr rd c<+k;h tk ldrh gSaA 

 gekjs QjhndksV Jh eqDrlj lkfgc izns'k esa Hkh df̀"k ;a=ks dk iz;ksx fnuksa&fnu 

c<+rk tk jgk gSaA ;gk¡ ds fdlku etnwjksa dh deh dh leL;k gSaA ifj.kkeLo:i vk/kqfud 

;a=ks dk iz;ksx djus yxs gSaA  

izLrkfor 'kks/k dk egRo %& 

 ekuoh; vFkZO;oLFkkvksa esa df̀"k dk fo’ks"k egRo gSA thfodksiktZu dh izfØ;k esa 

vk[ksV] i’kqikyu] ,oa oU; lalk/ku ij nh?kZdky rd fuHkZjrk ds mijkUr euq"; /khjs&/khjs 

df̀"k fof/k;ksa dks viukus yxk vkSj dkykUrj esa ogh bUgha ds }kjk thfodksiktZu djus 

yxkA vkt ekuo ds Hkj.k iks"k.k esa d`f"k dk izeq[k ;ksxnku gSA blh ij vk/kkfjr vU; 

O;olk; Hkh ekuoh; fØ;kvksa ls tqM+dj mldh vk/kqfud lH;rk ds izrhd cu x;s gSaA df̀"k 

ds izpyu us euq"; dh fofHkUu vko’;drk dh iwrhZ dh gSA df̀"k dk;Z ls mlds ;k;koj 

thou esa LFkkf;Ro vk;k] mls x`g fuekZ.k djuk iM+k] rFkk df̀"k esa i’kq’kfDr dk lgkjk ysuk 

iM+kA bl izdkj /khjs&/khjs lH;rk dk fodkl gqvk ,oa euq"; us  i’kqpkj.k ;qx ls orZeku 

vUrfj{k ;qx esa izos’k fd;kA 

 df̀"k dk Jhx.ks’k Hkh ekuo lH;rk dh Hkkafr gh vfr izkphu gS] euq"; us vk[ksV] ou 

fØ;k dyki ,oa i’kqikyu ds mijkUr gh df̀"k dk;Z izkjEHk fd;kA i’kqpkj.k vkSj d`f"k dk;Z 

nh?kZdky rd lkFk&lkFk fdUrq vFkZO;oLFkk :i esa pyrs gSa] /khjs&/khjs df̀"k dk;Z iz/kku 

cuus yxk] df̀"k dk izkFkfed :i cnyrk jgk vkSj vkt og vius iw.kZ vk/kqfud fodflr 

,oa O;kikfjd :i esa fn[kkbZ nsrh gSA fujUrj c<+rh tula[;k ds dkj.k euq"; us taxyksa 

dks lkQ fd;k vkSj mls df̀"k esa ifjofrZr dj fn;k] /khjs&/khjs unh] ?kkfV;ksa ds vfrfjDr 

iBkjkas o e:Hkwfe;ksa esa Hkh df̀"k dk;Z QSyrk x;kA xkaoksa o uxjksa dk tky lk fcN x;k 

vkSj Hkwfe esa ,d fuf’pr {ks= ls vf/kd mRiknu djus dk iz;kl fd;k tkus yxkA 

izLrkfor 'kks/k dk fu"d"kZ %& 
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 v/;uu {ks= dh eq[; vFkZO;oLFkk d̀f"k ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;gka Hkw&mi;ksx 

ds lkFk&lkFk 'kL; xgurk esa Hkkjh cnyko gqvk gSA {ks= esa Hkkjr ljdkj }kjk foHkkftr 

Hkwfe mi;ksx viukrs gq, Hkwfe mi;ksx dks 5 oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k gSA Hkwfe mi;ksx 

dk mijksDr oxhZdj.k Hkkjr ljdkj }kjk Lohd`r oxhZdj.k ds vuqlkj gSA ;g oxhZdj.k 

ewyr% df̀"k mUeq[k gS rFkk d`f"k Hkwfe mi;ksx ds v/;;u gsrq cgqr mi;ksxh gSA 

 fdlh Hkh izns’k ds Hkwfe mi;ksx dk izfr:i vusd HkkSfrd] lkekftd] lkaLdf̀rd] 

rduhdh vkSj vkfFkZd dkjdksa ls izHkkfor jgrk gSA bldk fu/kkZj.k esa ,sfrgkfld vkSj 

jktuhfrd dkjd Hkh egRoiw.kZ gksrs gSA nksukas ftyks esa ugjh flapkbZ ty miyC/k gksus ls 

;gka tula[;k esa Hkh mÙkjksrj o`f) gqbZ gSA 

lUnHkZ xzUFk %& 

vekydj ¼2014½ ^^,xzhdYpj yS.M ;wt bu ,fjMoSLVuZ      

              jktLFkku fjlkslZ ,DliyksbVs'ku ,.M bejftax b';wt**   

    

vlok] lq'khyk ¼1991½   jktLFkku esa flapkbZ dk fodkl]mn;iqj vkSj HkhyokM+k ds lanHkZ es  

                   fo'ys”k.k  'kks/k xzaFk] vizdkf'kr vFkZ’kkL= foHkkx]    

    jktLFkku fo'o fo|ky;] t;iqjA 

Msyh] ,l- bZ- ¼1989½ lrr~ fodkl% Ýkse dkWUlsIV ,.M F;kSjh VqokMZl vkWijs'kuy fizafliYl 

   ikiqys'ku ,.M MoyiesaV fjO;w] okaf'kxVu 

xqtZj vkj- ds- ¼1987½ % bfjxs'ku QkWj ,xzhdYpj eksMukZbts'ku] 

    lkabfVfQd ifCydlZ] tks/kiqjA 

xqtZj vkj- ds- ¼1992½ ^^e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh ij flapkbZ       

               dk izHkko** jkor ifCyds'ku] t;iqjA 

 

 

 


