
Juni Khyat                                                                                                     ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)          Vol-10 Issue-1 No. 3 January–December 2020 

Page | 54                                                                                        Copyright ⓒ 2020 Authors 

oSf’od ifjizs{; esa Hkkjrh; laLd`fr] lkfgR; ,oa lekt 

Hkkjr ,oa usiky ds jktuhfrd laca/k& 

 

 

DR. RAKESH  KUMAR RAM. 

MA, Ph.D (Pol.Sc) 

B.Ed., MA in Edu. 

{ UGC NET-JUN 2019 

APS (AWES)-2018 

STET & CTET-2012 } 

Qualified 
 

 

 

Hkkjr vkSj usiky ds chp laca/k izkphu dkyhu gSA nksuksa ds  

chp egkRek cq) ¼'kkD;oa’k½] lezkV v’kksd ,oa pUnzxqIr 

ekS;Z ls ysdj vktknh ds 75 o"kksZ ds ckn Hkh izklafxd gSA 

nksuksa iM+kslh gS] nksuks dh lkekftd ,oa ,sfrgkfld fLFkfr esa 

dkQh izxk<+rk gSA cgqr ,sls usikyhewy ds yskx gS ftUgs Hkkjrh; 

ukxfjdrk izkIr gSA usikyh Hkk"kk Hkkjr dh dk;kZy;h ,oa lafo/kku 

esa of.kZr Hkk"kk gSA ;gk¡ ds yksx Hkkjr esa Lora=rk laxzke ds lgHkkxh 

FksA Uksikyh ckgqY; jkT; mrjk[k.M] vle] fgekpy izns’k] ef.kiqj] 

es?kky;] flfD~de ,oa fcgkj gS] lkFk gh 'kgj fnYyh] dksydkrk] 

cSaxyq:] eqEcbZ] psUubZ] gSnjkokn vkSj fo’kk[kkiVue vkfn gSA 

bl izdkj Hkkjr vkSj usiky ds chp jktuhfrd laca/k e/kqj gksuk 

LokHkkfod gSA Hkkjr us fo’o O;oLFkk ds vk/kqfud <+kps esa [kqn 

dks lek;ksftr djus gsrq viuh fons’k uhfr dks dkQh yphyk ,oa 

vuqdwyu’khy cuk;k gSA Lora=rk izkfIr ds Ik’pkr fons’k uhfr ds :i 

esa xqVfujis{krk] 'kkafriw.kZ lg vfLrRo] iap’kkhy] lkezkT;okn ,oa 

jax&Hksn fojks/kh rFkk la;qDr jk"Vª dk leFkZu ,oa lg;ksx dks 

viuk;k gSA 

tokgjyky usg: ds iz/kkuea=hRo dky ¼1947&64½ esa Hkkjr us 

xqVfujis{k vkanksyu ds vxz.kh] fu%'kL=hdj.k dh vihy] lezkT;okn] 
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jax&Hksn fojks/kh n`f"Vdks.k ,oa 'kkafriw.kZ fe=or laca/k ds fy, 

fo’oO;kih igpku cukbZ gSA vktknh ds rRdky ckn Hkkjr ljdkj us 

egkjktk f=Hkqou dks jk.kk’kkgh ds dCtk ls NqM+k;kA 

usiky dh HkkSxkSfyd fLFkfr ,slh gS fd Hkkjr vkSj phu ds chp 

Hkw&jktuhfrd larqyu cuk;s j[kuk vko’;d gSA ch0ih0 dksbjkyk vkSj 

vU; usrkvksa ds lkFk usg: rFkk vU; dkaxzslh ,oa lektoknh 

usrkvksa dk lEca/k larks"ktud jgk gSA 1950 ds n’kd esa 

Hkkjr&phu laca/kks esa ruko c<+us ds lkFk jktk egsUnz dh 

egRokdka{kk c<+us yxhA 1950 okyh laf/k esa usikyh 'kkldks us 

la’kks/ku djkuk 'kq: fd;k ftlls Hkkjr ds vis{kk phu dh vksj 

vkd"kZ.k 

c<+kA bl laf/k ds uohdj.k esa usiky us dkQh vkifÙk dhA gkykfd 

usiky us vius ns’k ds fufeZr OkLrq u Hkstdj fons’kh oLrqvksa ij 

viuh eqgj yxkdj Hkstuk 'kq: fd;k ftlls Hkkjr dks dkQh vkfFkZd 

{kfr gqbZA ftlds dkj.k Hkkjr vkSj usiky ds chp lg;ksx dh laHkkouk 

de gks xbZaA 

Hkkjr dh fpark& usiky esa phuh xfrfof/k;ksa [kkldj 1962 ds ckn 

usiky us phu dks dkBekaMw lss dsfnjh jktekxZ vkSj rjkbZ esa 

iwoZ ls if’pe rd jktekxZ ds fuekZ.k dk izLrko Lohdkj fd;k ftlls 

Hkkjr dh fpUrk LokHkkfod Fkh D;ksafd phu ,d lhek foLrkjoknh ns’k 

gS tks viuh lHkh iM+kslh ns’kksa esa vfrØe.k] foLrkj ,oa udyh lkekuks 

dk izokg djrk gSA phu dh igq¡p ds dkj.k ,f’k;k ds NksVs ls ns’k 

frCcr dh LkEizHkqrk lekIr gks x;h gSA egkjkt egsUnz ds 

iz/kkuea=kh rqylh xhjh Hkkjr fojks/kh LoHkko ds FksA mUgksus 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; eap ij Hkkjr dk fojks/k fd;kA Hkkjr vkSj 

usiky ds chp ruko dk dkj.k fons’kh rRoksa dh ?kqliSB T;knk jgh 

gSA phuh] ikfdLrkuh] vyxkooknh] vkradoknh ,oa mxzokfn;ksa us 

usikyh Hkwfe dk mi;ksx Hkkjr dh vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lqj{kk dks 

uqdlku igq¡pkus ds fy, fd;k gSA ftlds mnkgj.k%& 

1- Tkuojh 2000 esa foeku vigj.k gSA 

2- Hkkjrh; uksVkas dk udyhdj.k fd;k tkrk gSA 

3- Ekknd inkFkksZ dh rLdjh dh tkrh gSA 

4- pkbZuk jsfM;ksa baVjus’kuy us dkBekaMw esa jsfM;ks 
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LVs’ku [kksyk ftldk izlkj.k iwjs usiky esa fd;k tkrk gS ftlesa 

Hkkjr fojks/kh nq"izpkj fd;k tkrk gSA 

unh ty fookn%& 

Hkkjr vkSj usiky ds chp unh ty fookn ?kVrs&c<+rs jgs gSaA 

dks’kh cka/k fuekZ.k ds le; vlarks"k mRiUu gqvk Fkk ftls fctyh dk 

ykHk vkSj ck<+ ,oa tyteko dh {kfriwfrZ nsdj larq"V fd;k x;kA 

;gh 

fLFkfr egkdkyh unh ij iaps’oj cka/k cukus ds Øe esa mRiUu gqbZ 

FkhA Hkkjr ljdkj o"kksZ ls vUrZjk"Vªh; dkuwu }kjk r; lqfo/kk ls 

vf/kd 

lgk;rk iznku djrh jgh gSA 

mi;qZDr Hkkjr fojks/kh "kM;a= usikyh ukxfjd ugha djrs gS 

ysfdu buds vkM+ esa dU/kkj&dkcqy ds dÍjiaFkh] ikfdLrkuh xqIrpj] 

phuh ,oa dqN csgn LokFkhZ Hkkjrh; Hkh djrs gSA budh vuns[kh 

ls usiky ,oa Hkkjr nksuksa dks uqdlku gksrk gSA 

usiky esa 'kkgh gknlk] lÙkk ifjorZu vkSj ekvksoknh%& vpkud 

egkjktk fojsUnz ds lifjokj dks gR;k dj nh xbZ] ftlls KkusUnz dks 

mÙkjkf/kdkjh nh xbZ tks Hkkjr dks fojks/kh le>rs Fks vkSj 

turkaf=dj.k ds fojks/kh FksA buds le; Hkkjr vkSj usiky ds laca/k 

rukoxzLr jgsA usikyh ekvksoknh Hkkjr esa lfØ; mxzokfn;ksa dks en~n 

vkSj 'kj.k nsrs jgs gSA usiky esa lÙkk ifjorZu] x.kra= dh LFkkiuk ,oa 

turakf=d jktuhfrd iz.kkyh dks lQy cukus dk iz;kl py jgk gS 

ftlesa usiky ds ekvksoknh ,oa ftEEksnkj jktusrk viuh Hkwfedk 

fuHkk,A Hkkjr dk jk"Vªh; fgr vesfjdh lkefjd ifjHkk"kk ds vuqlkj 

usiky ij dHkh ugha Fkksik tk ldrk gSA usikyh ekvksoknh vius 

jk"Vªfgr esa 'kkafriw.kZ turkaf=d Økafr dk lw=ikr djsa rkfd 'kh?kz 

usiky esa fLFkjrk vkSj 'kkafr cgky gks] vkfFkZd fodkl rst gks rFkk 

lkekftd 

fo"kerk de gks ldsA 

SAARC- THE SOUTH ASIAN ASSOCIATION FOR REGIONAL CO-

OPERATION 

ksl& nf{k.k ,f”k;kbZ {ks=kh; lg;ksx laxBu ¼lkdZ½ 

lkdZ dh LFkkiuk 7&8 fnlEcj 1985 dks <+kdk esa gqbZA bldk 
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eq[;ky; dkBekaMw cuk;k x;kA blds lnL; 7 ns’k gSa& Hkkjr] usiky] 

ikfdLrku] ckaxykns’k] HkwVku] Jhyadk ,oa ekynho gSA bldk eq[; 

mns’;%& 

1- nf{k.k ,f’k;k dh turk ds dY;k.k vkSj muds thou Lrj esa lq/kkj 

djukA 

2- nf{k.k ,f’k;k ds ns’kksa esa lkewfgd vkRefuHkZjrk esa o`f) djukA 

3- {ks= ds vkfFkZd] lkekftd rFkk lkaLd`frd fodkl esa rsth ykukA 

4- vkilh lw>&cw> rFkk ,d nqljs dh leL;k dk ewY;kadu djukA 

5- vkfFkZd] lkekftd] lkaLd̀frd] rduhdh vkSj oSKkfud {ks=ks esa 

lfØ; lg;ksx ,oa ikjLifjd lgk;rk esa o`f) djukA 

6- vU; fodkl’khy ns’kksa ds lkFk lg;ksx esa o`f) djukA 

7- lkekU; fgr ds ekeyks ij vUrjkZ"Vªh; eap ij vkilh laca/k etcwr 

djukA 

n{ks’k ¼lkdZ½ jk"Vªksa ds ikjLifjd vkfFkZd ykHk ds fy, Lora= 

O;kikj le>kSrk lkQVk ¼Safata½ 1 tuojh 2006 ls izHkkoh gSA 

twykbZ&vxLr 2000 esa usiky ds iz/kkuea=h fxjtk izlkn dksbjkyk 

Hkkjr dh ;k=k dhA 1700 fdyksehVj dh lhek izca/ku rFkk lhekorhZ 

{ks=ksa ds fodkl rFkk tylalk/kuksa ds mi;ksx ij lg;ksx vkSj f}i{kh; 

laLFkkxr ra=ksa dk usVodZ rS;kj fd;kA mUgksus Hkkjr&usiky ds 

laca/kks dh O;kid leh{kk dh ftleas 6 vDVwcj 2004 dks iaps’oj 

ifj;kstuk fo’ks"kKksa ds la;qDr nydh cSBd] 7&8 vDVwcj 2004 dks 

lqj{kk elyksa ls lEc) Hkkjr&usiky f}i{kh; ijke’khZ; lewg dh 

cSBd] ty lalk/kuksa ls lEc) la;qDr lehfr] 01&02 uoEcj 2004 

dks lfpo Lrj dh nwj lapkj leUo; cSBd] la;qDr lfpo Lrj dh 

O;kikj ckrphr vkSj 19&20 

tuojh 2005 dks x`g lfpo Lrj dh okrkZ gqbZ gSA 

jkt’kkgh dh lekfIr o"kZ 2007 esa ,oa lafo/kku lHkk dk pquko 

2008 ds ckn usiky esa x.kra= LFkkfir gqvk gSA vc u;s fljs ls Hkkjr 

usiky laca/k dk;e gqvk gSA Jh iq"i dqekj ngy izpaM dh vxqvkbZ 

esa ekvksokfn;ksa dh ljdkj cuh gS ysfdu Hkkjr ds lkFk mudh 

jktuhfrd lksp mi;qDr lkfcr ugha gqbZ gSA 4 ebZ 2009 dks Hkkjrh; 

ewy ds ek/ko dqekj iz/kku ea=h cusA 20&23 vDVqcj 2011 dks 

iz/kkuea=h MkW0 ckcw jk; HkVjkbZ us mPp Lrjh; izfrfuf/k eaMy ds 
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lkFk Hkkjr dh ;k=k dh ftlesa ,ehusUV ilZUl xzqi LFkkfir dh x;h] 

tks Hkkjr&usiky laca/k iw.kZrk esa ns[ksxk rFkk buds laca/kks dks 

etcwr ,oa foLrkfjr djus dk fodYi rS;kj djsxkA nksuksa ds chp 

f}rh; fuos’k izksVsD’ku ,oa lao)Zu le>kSrk BIPPA gqvk ftlesa 

vk;kr&fu;kZr cSad ds e/; 250 fefy;u vesfjdh Mkyj dh lk[k 

miyC/k djkus dh lgefr gS lkFk gh Hkkjr ljdkj usiky esa ?ksa?kk 

fu;a=.k dk;ZØe dks lQy cukus ds fy, 1-875 djksM+ :i;s 

vuqnkfur fd;kA 

Hkkjr&usiky vkfFkZd lg;ksx dk;ZØe esa yxHkx 400 izktsDV py jgs 

gSA Hkkjr ljdkj rjkbZ {ks= esa psd iksLV] Økl cksMZj] jsy fyad] 

QhMj jksM rFkk ikf’Zod lM+dks ds fodkl tSls vk/kkjHkwr 

lajpukvksa ds fodkl djus esa lgk;rk iznku dj jgh gSA 

oÙkZeku laca/k& usiky ds oÙkZeku iz/kkuea=h Qjojh 2016 ls 

ds0ih0 vksyh us in laHkkyrs gh Hkkjr dk ijaijkxr nkSjk fd;k lkFk 

gh Hkkjrh; iz/kkuea=h us vius 'kiFkxzg.k lekjksg esa vius iM+kslh 

ns’kks dks cqykdj u;s fljs ls laca/k LFkkfir fd;kA fiNys o"kZ 

Hkkjr&usiky dks tksM+us ds fy, lM+dksa ij Hkkjr us 5253 djksM+ 

dh ifj;kstuk dh ?kks"k.kk dhA 

iz/kkuea=h eksnh ds lÙkk esa vkus ds ckn igys iM+ksl dh uhfr ds 

eÌsutj usiky dk izkjafHkd fons’kh nkSjk FkkA 

blls igys vkf[kjh ckj 1997 esa usiky ds lkFk f}i{kh; okÙkkZ gqbZ 

FkhA 2002 esa rRdkyhu iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h us usiky esa 

lkdZ ns’kksa ds f’k[kj lEesyu esa Hkkx fy;k FkkA 

Lakca/kks dk egRo%& 

Hkkjr usiky ds fy, lcls cM+k fu;kZrd gSA Hkkjr iwohZ jkT;ksa ds fy, 

usiky ls gkbMªks&bysfDVªd mtkZ [kjhnrk gSA usiky Hkh Hkkjr ls 

fctyh Ø; djrk gSA usiky dk O;kikj dkQh egRoiw.kZ gSA Hkkjr vkSj 

usiky ds lhek ij gks jgs vijk/k] rLdjh] mxzokn ,oa vU; "kM;a= 

dks 

fey cSBdj la;qDr iz;kl ls jksdus dh vko’;drk gSA 

➢ flrEcj 2015 esa usikyh lafo/kku ykxw gqvk ysfdu e/kslh;ksa ds 

ukxfjdrk dks ysdj Hkkjr vkSj usiky ds chp er~Hksn gqvkA 
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➢ fcgkj ds jDlkSy vkSj dkBekaMq ds chp lkefjd jsyos dk fuekZ.k 

fd;k tk,xkA 

➢ eksrhgkjh ls usiky ds vkesy[kxat rd vkW;y ikbZi ykbZu fcNkus 

ij 

lgefr cukbZ xbZA 

➢ Hkkjr usiky dh izkd`frd vkinkvksa dh ?kM+h esa ges’kk lg;ksx 

iw.kZ iM+kslh /keZ fuHkkrs jgk gSA fQj Hkh Hkkjr vkSj usiky 

dks viuh xjhch] csjkstxkjh] vf’k{kk] dqiks"k.k rFkk vU; lekftd 

cqjkbZ;ks dh nwj dj vUrjkZ"Vªh; iVy ij ,d etcqr vkSj lg;ksxh 

jk"Vª 

ds :Ik esa mHkM+us dh t:jr gSA 
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